
 
aggiornamento al 29 Febbraio 2016 

a cura di Michelangelo Granata 
 

100 METRI 
TM      10”9 Rallo Pietro Atl. Trapani Marsala Tp 04/05/96

SM35      10”74 Palla Antonello Pol. Lib. Catania Donnas Ao 18/06/06
SM40      11”32 Attanasio Francesco Pol. Amatori Caltanissetta Palermo 27/06/09

     11”7 Lo Cascio Domenico Amatori Palermo Palermo 01/06/91SM45 
     11”80v Saraò Salvatore Atl. Villafranca Me Reggio Calabria 07/06/13

SM50      12”1 Lo Cascio Domenico Amatori Palermo Caltanissetta 08/06/96
SM55      12”3 Lo Cascio Domenico Marathon Club Palermo Palermo 18/06/03
SM60      12”99 Nicolosi Bruno Gabriele Cus Palermo Enna 25/06/11
SM65      13”41 Grimaudo Giuseppe Cus Palermo Cattolica Rn 20/06/09
SM70      14”51 Iraci Aldo Indomita Torregrotta Me Siracusa 26/06/10
SM75      16”11 Grasso Giulio Amatori Agrigento Riccione Rn 13/06/81
SM80      18”16 Conoscenti Filippo On. Cus Palermo Palermo 09/06/12

 

Risultato dubbio: SM50 11”6 Davì Giuseppe (Universitas Palermo) - Palermo, 03/09/14 
 

200 METRI 
TM      22”83 Attanasio Francesco Lib. Catania Master Cesenatico Fc 11/09/93

SM35      22”15 Alaimo Aldo Marco  Cus Palermo Enna 14/07/12
SM40      22”76 Attanasio Francesco Pol. Amatori Caltanissetta Cattolica Rn 21/06/09
SM45      24”07 Saraò Salvatore Atl. Villafranca Me Misterbianco Ct 15/06/13
SM50      24”8 Lo Cascio Domenico Marathon Club Palermo Palermo 14/07/99
SM55      25”68 Nicolosi Bruno Gabriele Pol. V.S. Aironi Palermo Palermo 18/06/06
SM60      26”08 Grimaudo Giuseppe Cus Palermo Milano 30/06/07

     26”9 Grimaudo Giuseppe Cus Palermo Palermo 10/06/09
     27”22 Grimaudo Giuseppe Cus Palermo Cattolica Rn 21/06/09

SM65 

     27”22* Grimaudo Giuseppe Cus Palermo                         Siracusa 27/06/10
SM70      30”6 Guzzetta Antonino Masters Club Catania Catania 30/06/91
SM75      32”5 Guzzetta Antonino Amatori Palermo Catania 27/07/96
SM80      38”10 Conoscenti Filippo On. Cus Palermo Palermo 10/06/12

 
400 METRI 

TM      50”5 Gianvecchio Giuseppe Fiamme Oro Palermo Massa Carrara 28/09/84
SM35      49”40 Braciola Stefano Sport Club Catania Palermo 12/06/10
SM40      52”60 Coco Valentino Track Club Caltanissetta Durban Rsa 25/07/97
SM45    53”73 Agosta Giovanni Puntese S.G. La Punta Ct Palermo 04/06/11
SM50      55”12 Salibra Pierluigi Cus Palermo Palermo 10/05/14
SM55      57”8 Martinez Salvatore Masters Club Catania Catania 10/08/91
SM60      59”72 Grimaudo Giuseppe Cus Palermo Milano 01/07/07
SM65   1’01”61 Grimaudo Giuseppe Cus Palermo Siracusa 26/06/10
SM70   1’10”3 Guzzetta Antonino Masters Club Catania Catania 10/08/91
SM75   1’16”1 Guzzetta Antonino Amatori Palermo Catania 26/10/96
SM80   1’40”55 Campoccio Francesco Atl. Amatori Catania Viareggio Lu 17/09/92
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

800 METRI 
TM   1’58”7 Minando Nicolò Cinque Torri Trapani Trapani 20/06/96

SM35   1’57”43 Vella Lorenzo Marathon Club Palermo Cesenatico Fc 21/09/95
SM40   2’00”2 Puccio Salvatore Cus Palermo Palermo 05/06/82
SM45   2’07”97 Agosta Giovanni Puntese S.G. La Punta Ct Cagliari 03/10/10
SM50   2’06”62 Agosta Giovanni Cus Palermo Misterbianco Ct 12/07/14
SM55   2’16”04 Rivoli Ettore Lib. Atl. Bellia P. Armerina En Enna 29/06/13
SM60   2’17”76 Finielli Giovanni Castello Città di Modica Rg Sacramento Usa 11/07/11
SM65   2’32”08 Turco Giuseppe Apd Rosolini Sr Modena 06/07/14
SM70   2’43”8 Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Siracusa 24/09/94
SM75   2’57”91 Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Cesenatico Fc 12/09/97

 
1500 METRI 

TM   3’54”6 Candela Salvatore Cinque Torri Trapani Palermo 12/09/87
SM35   3’58”42 Vincenti Salvatore Sport Club Catania Palermo 12/06/10
SM40   4’09”0 Puccio Salvatore Cus Palermo Palermo 05/08/92
SM45   4’12”13 Puccio Salvatore Fiamme Oro Palermo Malmöe Svezia 28/07/86
SM50   4’28”70 Filiberto Carlo Universitas Palermo Palermo 16/07/15
SM55   4’38”28 Rivoli Ettore Lib. Atl. Bellia P. Armerina En Enna 20/06/15
SM60   4’46”99 Finielli Giovanni Castello Città di Modica Rg Sacramento Usa 15/07/11
SM65   5’09”1 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Catania 23/06/07
SM70   5’16”79 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Palermo 09/06/12
SM75   6’06”2 Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Catania 04/07/98
SM80   9’48”3 Ventimiglia Natale Dop. Ferroviario Catania Catania 19/05/96

 
3000 METRI 

TM   8’31”6 Fauci Francesco Fiamme Oro Palermo Palermo 18/07/84
SM35   8’45”2 Lupo Francesco Marathon Club Palermo Palermo 12/07/95
SM40   9’04”5 Bakmaz Boris  Amatori Palermo Palermo 21/04/84
SM45   9’00”8 Petralia Angelo Atl. Amatori Catania Catania 18/06/88
SM50   9’28”4 Petralia Angelo Atl. Amatori Catania Catania 03/07/93
SM55   9’57”89 Rivoli Ettore Lib. Atl. Bellia P. Armerina En Enna 04/09/13
SM60 10’30”1 Porotti Giovanni Amatori Palermo Palermo 08/06/08
SM65 10’55”8 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Palermo 08/06/08
SM70 12’55”1 Farina Sossio Unvs Fontanarosa Catania Catania 08/07/06
SM75 13’11”8 Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Catania 31/05/98
SM80 25’30”0 Romano Sebastiano Amico Corridore Siracusa Siracusa 25/07/09

 
5000 METRI 

TM 14’52”3 Interrante Calogero Amatori Palermo Palermo 10/07/91
SM35 14’27”25 Interrante Calogero Essebiemme Palermo Tunisi 02/06/01
SM40 15’04”50 Interrante Calogero Palermo H 13,30 Palermo 22/09/07
SM45 15’39”74 Interrante Calogero 5 Torri Trapani Palermo 06/07/13
SM50 16’26”3 Petralia Angelo Atl. Amatori Catania Catania 24/07/93
SM55 17’18”70 Rivoli Ettore Lib. Atl. Bellia P. Armerina En Enna 14/07/13
SM60 18’01”2 Caracciolo Natale Pol. Atl. Lentini Sr Catania 03/05/03
SM65 19’13”2 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Catania 21/07/07
SM70 20’34”98 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Palermo 10/06/12
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

5000 METRI (séguito) 
SM75 22’38”7 Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Catania 25/07/98
SM80 26’00”0 Romano Sebastiano Amico Corridore Siracusa Siracusa 28/10/07

 
10.000 METRI 

TM 31’02”1 Cavallo Giovanni Atl. Scuola Lentini Sr Siracusa 19/10/05
SM35 30’10”6 Interrante Calogero Essebiemme Palermo Siracusa 28/04/01
SM40 31’33”6 Bennici Francesco Atl. Mazzarino Cl Misterbianco Ct 17/04/11
SM45 32’34”92 Interrante Calogero 5 Torri Trapani Misterbianco Ct 27/04/13
SM50 34’33”6 Gandolfo Armando Dop. Ferroviario Palermo Palermo 31/05/95
SM55 36’14”48 Belluomo Gianfranco Puntese S.G. La Punta Ct Ancona 23/05/15
SM60 39’10”0 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Palermo 29/10/05
SM65 39’47”8 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Messina 04/11/07
SM70 47’04”16 Giuliano Vittorio Pol. Milazzo Me Enna 08/09/12
SM75 46’57”1 Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Catania 02/05/98
SM80 1.00’12”84 Caldarella Sebastiano Marathon Athletic Avola Sr Enna 26/09/15

 
2000 METRI SIEPI 

SM60   8’30”52 Pollicino Giuseppe Pol. Milazzo Me Cassino Fr 04/07/15
SM70 13’47”87 Scarcipino Francesco Pol. Fiamma San Gregorio Ct Enna 06/09/14

 
3000 METRI SIEPI 

TM   9’16”23 Candela Salvatore Cinque Torri Trapani Cesenatico Fc 20/09/87
SM35   9’57”11 Lisitano Massimo Indomita Torregrotta Me Catania 07/07/07
SM40 10’41”80 Puccio Salvatore Amatori Palermo Salsomaggiore Pr 22/06/84
SM45 10’43”95 Puccio Salvatore Fiamme Oro Palermo Malmöe Svezia 30/07/86
SM50 10’58”96 Belluomo Gianfranco Puntese S.G. La Punta Ct İzmir (Smirne) 26/08/14
SM55 11’15”00 Belluomo Gianfranco Puntese S.G. La Punta Ct Cassino Fr 04/07/15

 
60 METRI OSTACOLI 

SM40      10”1 Giddio Giuseppe  Masters Club Catania Catania 13/03/89
SM45      11”0 Distefano Giuseppe  Masters Club Catania Catania 13/03/89
SM50        9”8 Martinez Salvatore  Masters Club Catania Catania 13/03/89
SM55      11”6 Coppa Marcello  Masters Club Catania Catania 16/02/92
SM60      10”5 Lentini Silvio  Masters Club Catania Catania 13/03/89
SM65      10”9 Lentini Silvio  Masters Club Catania Catania 16/02/92

 
100 METRI OSTACOLI 

     16”64 Bombaci Giacomo Cus Palermo Milano 30/06/07SM50 
     16”17v Cavallaro Mauro Atl. Villafranca Me Reggio Calabria 07/06/13

SM55      17”0 Farsaci Domenico Atl. Villafranca Me Viareggio Lu 19/06/98
SM60      17”6 Farsaci Domenico Atl. Villafranca Me Messina 16/06/01
SM65      18”95 Farsaci Domenico Atl. Villafranca Me Misano Adriatico 10/06/06

v: vento favorevole oltre i 2 m/sec. 
 

110 METRI OSTACOLI 
TM      15”5 Mirabella Francesco Track Club Caltanissetta Catania 26/10/96

     15”4 Polizzi Giuseppe Cus Palermo Messina 12/05/07SM35 
     15”66 Polizzi Giuseppe Cus Palermo Milano 29/06/07
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

110 METRI OSTACOLI (séguito) 
SM40      18”22 Giddio Giuseppe Masters Club Catania Cesenatico Fc 20/09/91

     20”7 Bombaci Giacomo Marathon Club Palermo Palermo 05/09/03SM45 
     20”7* Bombaci Giacomo Marathon Club Palermo Catania 11/09/04

SM50      18”1 Farsaci Domenico Atl. Villafranca Me Messina 28/08/93
SM55      20”12 Lentini Silvio Unvs Siracusa Montecatini T. Pt 11/06/82

 
200 METRI OSTACOLI 

SM35      28”56 Mangano Davide Cus Palermo Formia Lt 21/09/08
SM40      29”56 D’Ambra Giuseppe Cus Palermo Novara 30/09/12
SM45      29”34 Palermo Michele Track Club Master Caltanissetta Enna 21/06/15
SM50      35”06 Muratore Antonino Pol. Milazzo Me Catania 07/06/09
SM55      33”33 Muratore Antonino Cus Palermo Siracusa 27/06/10

 
300 METRI OSTACOLI 

SM50      46”24 Martinez Salvatore Firs Masters Club Catania Eugene Usa 01/08/89
SM55      48”54 Martinez Salvatore Masters Club Catania Cesenatico Fc 20/09/91
SM60      47”9 Farsaci Domenico Atl. Villafranca Me Salerno 27/05/01
SM65      50”78 Farsaci Domenico Atl. Villafranca Me Poznań Polonia 23/07/06

 
400 METRI OSTACOLI 

TM      57”7 Cavallaro Mauro Lib. Catania Master Senigallia An 02/10/94
SM35  1’00”08 D’Ambra Giuseppe Pol. V.S. Aironi Palermo Milano 30/06/07
SM40      59”19 Lucchesi Claudio Atl. Villafranca Me Catania 18/05/08
SM45  1’03”01 Lucchesi Claudio Atl. Villafranca Me Enna 07/09/14
SM50  1’04”70 Martinez Salvatore Unvs Fontanarosa Catania Cagliari 10/10/87
SM55  1’05”7 Martinez Salvatore Masters Club Catania Montecatini T. Pt 10/10/92

 
MARCIA 3 km 

TM 14’26”1 Castelli Giuseppe Amatori Palermo Catania 14/07/90
SM35 13’24”2 Labita Renato Marathon Club Palermo Catania 11/02/90
SM40 13’10”8 Mincella Vincenzo Unvs Siracusa Siracusa 31/05/81
SM45 15’00”6 Mincella Vincenzo Amico Corridore Siracusa Catania 16/07/88
SM50 14’58”0 Mincella Vincenzo Amico Corridore Siracusa Catania 12/08/89
SM55 15’55”3 Mincella Vincenzo Athena Triathlon Siracusa Siracusa 24/09/94
SM60 15’22”1 Mincella Vincenzo Athena Triathlon Siracusa Catania 26/02/00
SM65 17’50”0 Mincella Vincenzo Ortigia Marcia Siracusa Siracusa 28/10/07
SM70 17’11”8 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 10/06/83
SM75 17’56”0 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 11/07/87
SM80 19’27”2 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 22/08/92
SM85 24’52”3 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 24/03/96
SM90 25’42”1 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Messina 17/06/01

 
MARCIA 5 km 

TM 24’09”74 Castelli Giuseppe Amatori Palermo Cesenatico Fc 16/09/90
SM35 22’43”89 Lo Piccolo Francesco Pol. A.P.B. Palermo Fermo 22/09/12
SM40 22’12”70 Cacia Salvatore Puntese S.G. La Punta Ct Catania 29/10/11
SM45 21’31”84 Cacia Salvatore Puntese S.G. La Punta Ct Misterbianco Ct 06/07/13
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

MARCIA 5 km (séguito) 
SM50 25’29”0 Mincella Vincenzo Amico Corridore Siracusa Catania 22/07/89
SM55 26’36”5 Mincella Vincenzo Athena Triathlon Siracusa Catania 05/09/98
SM60 26’05”9 Mincella Vincenzo Athena Triathlon Siracusa Catania 24/07/99
SM65 28’25”40 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Viareggio Lu 09/09/78
SM70 29’02”0 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 08/05/83
SM75 30’34”90 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Verona 27/06/88
SM80 32’58”4 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 25/07/92
SM85 41’21”0 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 07/09/96

 
MARCIA 10 km 

TM   55’40”0 La Manna Nicola Unvs Fontanarosa Catania Catania 22/08/87
SM35   46’51”81 Lo Piccolo Francesco Pol. A.P.B. Palermo Orvieto 25/09/10
SM40   50’58”2 Mincella Vincenzo Unvs Siracusa Catania 22/08/81
SM45   44’06”86 Arena Walter Puntese S.G. La Punta Ct Palermo 19/05/12
SM50   48’09”4 Arena Walter Puntese S.G. La Punta Ct Misterbianco 13/06/15
SM55   56’36”20 Mincella Vincenzo Athena Triathlon Siracusa Viareggio Lu 20/06/98
SM60   54’08”91 Mincella Vincenzo Athena Triathlon Siracusa Formia Lt 18/06/99
SM65   58’03”0 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Hannover Ger 31/07/78
SM70 1.02’02”0 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 06/08/83
SM75 1.08’42”2 Scimone Chico Taormina Athletic Club Me Catania 27/08/88
SM80 1.19’52”69 Maccarrone Antonino Amatori Santantonese Ct Salerno 27/05/01

 
MARATONINA 21,0975 km 

TM 1.06’27” Interrante Calogero Amatori Palermo Gorizia 12/05/91
SM35 1.07’14” Interrante Calogero Essebiemme Palermo Rimini 20/05/01
SM40 1.08’56” Porotti Giovanni Amatori Palermo Terrasini Pa 04/05/88
SM45 1.11’53” Bakmaz Boris Amatori Palermo Terrasini Pa 07/05/89
SM50 1.13’56” Filiberto Carlo Universitas Palermo S. Agata Militello 26/10/14
SM55 1.18’48” Belluomo Gianfranco Puntese S.G. La Punta Ct Torre del Lago  Lu 18/01/16
SM60 1.23’19” Durantini Angelo Club Atl. Partinico Pa Capo d’Orlando 14/02/16
SM65 1.27’41” Napoli Vincenzo Team Selica Castelvetrano Tp Riposto Ct 25/03/12
SM70 1.38’04” Russo Antonino Pol. Atl. Bagheria Pa Terrasini Pa 04/05/14
SM75 1.44’09” Guzzetta Antonino Lib. Catania Master Cinisi Pa 04/05/97
SM80 2.12’48” Caldarella Sebastiano Marathon Athletic Avola Sr Marsala Tp 19/04/15

 
MARATONA 42,195 km 

TM 2.25’42” Interrante Calogero Amatori Palermo Venezia 13/10/91
SM35 2.22’29” Bakmaz Boris Montuori Palermo Torino 17/10/82
SM40 2.24’30” Bakmaz Boris Amatori Palermo Roma 08/04/84
SM45 2.31’38” Bakmaz Boris Amatori Palermo Mirandola Mo 08/04/90
SM50 2.38’57” Filiberto Carlo Universitas Palermo Firenze 29/11/15
SM55 2.46’50” Caracciolo Natale Atl. Lentini Sr Roma 23/03/99
SM60 3.12’44” Lazzara Fr.sco Paolo Marathon Club Sciacca Ag Palermo 18/11/07
SM65 3.16’47” Lazzara Fr.sco Paolo Marathon Club Sciacca Ag Roma 16/03/08
SM70 3.23’13” Lazzara Fr.sco Paolo Marathon Club Sciacca Ag Milano 06/04/14
SM75 4.43’54” Vaghetto Edoardo Pol. Atl. Bagheria Pa Messina 27/04/14
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

ALTO 
TM   1,93 Biondi Mauro Lib. Catania Master Siracusa 11/06/88

SM35       2,14 Raise Oscar Cus Palermo Palermo 14/05/89
SM40       1,85 Cortese Massimiliano Milone Siracusa Catania 10/09/05
SM45       1,76 Vecchio Angelo Masters Club Catania Catania 26/03/95
SM50       1,76 Vecchio Angelo Lib. Catania Master Caltanissetta 02/06/01
SM55       1,70 Vecchio Angelo Lib. Catania Master Catania 03/05/03
SM60       1,61 Vecchio Angelo Amatori Santantonese Ct Catania 01/06/08

      1,42 Vecchio Angelo Puntese S.G. La Punta Ct Misterbianco Ct 06/07/13
      1,42* Vecchio Angelo Puntese S.G. La Punta Ct Enna 13/07/13
      1,42* Vecchio Angelo Puntese S.G. La Punta Ct Catania 27/07/13
      1,42* Di Natale Giuseppe Cus Palermo Montecassiano 21/09/13

SM65 

      1,42* Di Natale Giuseppe Cus Palermo Jesolo 20/09/14
SM70       1,10 Iraci Aldo Indomita Torregrotta Me Siracusa 26/06/10
SM75       1,15 Lentini Silvio Pol. Atl. Caltanissetta Caltanissetta 26/10/02
SM80       0,95 Maccarrone Antonino Amatori Santantonese Ct Catania 03/07/04

 
ASTA 

  3,80 Fichera Cosimo Lib. Catania Master Catania 12/05/91TM 
    3,80* Fichera Massimo Lib. Catania Master Catania 26/06/93

SM35       5,00 Stecchi Gianni Essebiemme Palermo Palermo 22/05/93
       5,00* Andreini Fulvio Lib. Catania  Palermo 17/05/03

SM40       3,40 Fichera Cosimo Lib. Catania Master Catania 29/07/00
      3,60 Fichera Cosimo Lib. Catania Master Catania 15/05/04SM45 
      3,60* Fichera Cosimo Lib. Catania Master Catania 24/07/04

SM50       3,40 Calvaruso Salvatore Cus Palermo Enna 20/07/13
SM55       3,00 Calvaruso Salvatore Cus Palermo Palermo 28/11/15
SM60       2,95 Lentini Silvio Unvs Siracusa Melbourne Aus 05/12/87
SM65       2,70 Lentini Silvio Masters Club Catania Catania 16/02/92

 
LUNGO 

TM   6,80 Iucolano Giovanni Pol. Lib. Catania Catania 05/07/81
SM35       6,42 Iucolano Giovanni Pol. Lib. Catania Catania 02/03/86
SM40       6,30 Giddio Giuseppe Masters Club Catania Siracusa 02/06/90
SM45       5,81 Iucolano Giovanni Lib. Catania Master Viareggio Lu 19/09/92
SM50       5,54 Di Natale Giuseppe Marathon Club Palermo Caltanissetta 06/07/97
SM55       5,35 Di Natale Giuseppe Marathon Club Palermo Torino 21/06/03
SM60       4,90 Iraci Aldo Amatori Duilia Barcellona Me Catania 02/07/00
SM65       4,50 Di Natale Giuseppe Cus Palermo Novara 30/09/12
SM70       3,07 Maieli Santo Cus Masters Catania Catania 12/08/89
SM75       2,88 Maieli Santo Masters Club Catania Catania 19/05/90

 
TRIPLO 

TM 13,35 Roccaforte Fabrizio Lib. Catania Master Catania 26/06/93
SM35     12,71 Seminara Pietro Lib. Catania Master Catania 30/06/91
SM40     12,56 Cavallaro Mauro Lib. Catania Master Catania 29/07/00
SM45     11,94 Cavallaro Mauro Amatori Santantonese Ct Comacchio Fe 04/06/05
SM50     11,74 Cavallaro Mauro Atl. Villafranca Me Siracusa 26/06/10
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

TRIPLO (séguito) 
SM55     11,27 Cavallaro Mauro Puntese S.G. La Punta Ct Lione Fra 11/08/15
SM60     10,66  Manfrè Ignazio Cus Palermo Palermo 15/04/15
SM65       8,65 Di Natale Giuseppe Cus Palermo Jesolo 20/09/14
SM70       6,15 Corsale Giuseppe Unvs Fontanarosa Catania Catania 26/07/86

 
PESO 

TM 13,45 Molino Giuseppe Pol. Lib. Catania Catania 29/10/88
SM35     19,24 Tubini Giovanni Lib. Athlon Siracusa Torino 24/06/99
SM40     18,56 Andrei Alessandro Sport Club Catania Pistoia 09/06/02
SM45     16,46 La Placa Antonino Pol. A.P.B. Partinico Pa Milano 27/07/13
SM50     12,90 Distefano Giuseppe Masters Club Catania Palermo 01/06/91
SM55     11,96 Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Catania 18/01/97
SM60     12,05  Scordino Calogero Olimpus Kerkent Runners Ag Palermo 10/06/12
SM65     11,94 Scordino Calogero Olimpus Kerkent Runners Ag Enna 07/09/14
SM70     11,26 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Catania 15/09/11
SM75       8,27 Greco Benedetto Unvs Fontanarosa Catania Catania 01/06/08
SM80       7,51 Casano Pietro Unvs Fontanarosa Catania Catania 22/07/89
3 kg       7,81 Greco Benedetto Puntese S.G. La Punta Ct Catania 27/07/13

SM85       6,84 Casano Pietro Masters Club Catania Catania 10/09/94
 

DISCO 
TM 43,34 Gallitto Concetto Pod. Amatori Siracusa Catania 25/10/87

SM35     51,56 La Placa Antonino Pol. A.P.B. Bagheria Pa Catania 09/02/03
SM40     48,74 La Placa Antonino Pol. A.P.B. Palermo Enna 02/07/11
SM45     47,86 Simeon Silvano Cus Palermo Cesenatico 30/06/90
SM50     46,18 Distefano Giuseppe Masters Club Catania Catania 27/07/91
SM55     42,20 Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Catania 04/08/98
SM60     48,92  Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Caltanissetta 10/07/01
SM65     45,18  Distefano Giuseppe Amatori Santantonese Ct Catania 08/07/06
SM70     40,11 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Reggio Calabria 06/07/12
SM75     33,16 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Ancona 27/02/16
SM80     22,08  Testa Carmelo Puntese S.G. La Punta Ct Palermo 09/06/12
SM85     16,00  Ventimiglia Natale Unvs Fontanarosa Catania Catania 26/08/00

 

MARTELLO con MANIGLIA CORTA 
SM35     12,71 Longo Francesco Atl. Villafranca Me Bologna 14/04/12
SM40     13,78 Longo Francesco Atl. Villafranca Me Pistoia 11/10/15
SM45     12,78 Marchese Gaetano Pol. Lib. Catania Cosenza 01/10/11
SM50     12,54 Stuppia Salvatore Olimpus Kerkent Runners Ag Ancona 09/03/14
SM55     11,47 Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Milano 17/06/00
SM60     16,33 Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Catania 22/07/05
SM65     16,52 Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Messina 13/05/07
SM70     18,24 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Catania 29/10/11
SM75     15,03 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Ancona 28/02/16
SM80       8,40  Testa Carmelo Puntese S.G. La Punta Ct Enna 08/09/12
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
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(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

MARTELLO 
TM 47,44 Casella Carmelo Pol. Lib. Catania Catania 11/05/80

    69,30 Cerra Juan Ignazio# Sport Club Catania Sulmona Aq 25/09/11SM35 
    61,57 De Santis Francesco Centro Olimpia Catania Terni 06/07/03

SM40     46,92 Marchese Gaetano Cus Catania Catania 18/05/08
SM45     42,88 Marchese Gaetano Pol. Lib. Catania Enna 25/06/11
SM50     51,34 Mascali Isidoro Masters Club Catania Catania 13/05/92
SM55     49,10 Mascali Isidoro Masters Club Catania Catania 30/07/94
SM60     47,03 Mascali Isidoro Lib. Catania Master Catania 24/07/99
SM65     44,59 Mascali Isidoro Amatori Santantonese Ct Catania 23/06/07
SM70     43,78 Mascali Isidoro Marathon Club Biancavilla Ct Catania 24/04/09
SM75     35,76 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Ancona 26/02/16
SM80     18,14 Casano Pietro Masters Club Catania Catania 20/05/89
3 kg     21,00 Greco Benedetto Puntese S.G. La Punta Ct Catania 27/07/13

#Cerra Juan Ignazio, atleta italo-argentino 
 

GIAVELLOTTO 
TM 52,62 Bronzetti Maurizio Marathon Club Palermo Caltanissetta 09/05/96

SM35     69,10 Visentini Sergio Pol. Lib. Catania Catania 02/05/92
SM40     53,30 Distefano Giuseppe Pol. Lib. Catania Catania 13/09/81
SM45     48,04 Distefano Giuseppe Fiamma Catania Masters Catania 04/04/87
SM50     43,80 Distefano Giuseppe Masters Club Catania Cesenatico 21/09/91
SM55     39,18 Scuto Antonino Unvs Fontanarosa Catania Catania 06/08/83
SM60     39,04 Scuto Antonino Masters Club Catania Verona 25/06/88
SM65     33,62 Distefano Giuseppe Amatori Santantonese Ct Catania 21/07/07
SM70     31,90 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Reggio Calabria 06/07/12
600 g     33,52 Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Palermo 05/06/11
SM75     17,00 Lentini Silvio Pol. Amatori Caltanissetta Caltanissetta 26/10/02
SM80     11,90 Distefano Gennaro Lib. Catania Master Messina 06/10/02
400 g     22,11 Testa Carmelo Puntese S.G. La Punta Ct Enna 25/07/15

 
PENTATHLON LANCI 

SM35 2860 p. Longo Francesco Atl. Villafranca Me Reggio Calabria 04/06/11
SM40 3212 p. Longo Francesco Atl. Villafranca Me Lecce 11/10/14
SM45 2803 p. Marchese Gaetano Pol. Lib. Catania Bologna 27/03/11
SM50 2676 p. Pellegrino Antonio Amatori Santantonese Ct Catania 31/10/08
SM55 3204 p. Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Catania 17/06/00
SM60 3824 p. Distefano Giuseppe Lib. Catania Master Salerno 26/05/01
SM65 4288 p. Distefano Giuseppe Amatori Santantonese Ct Catania 08/07/06
SM70 4078 p. Distefano Giuseppe Puntese S.G. La Punta Ct Catania 15/09/11
SM75 2907 p. Greco Benedetto Unvs Fontanarosa Catania Catania 31/10/08
SM80   1935 p. Testa Carmelo Puntese S.G. La Punta Ct Catania 26/04/13

 
DECATHLON 

SM35 2848 p. La Penta Salvatore Monti Rossi Nicolosi Catania 09/04/11
SM40 4168 p. Tortorici Emanuele Cus Palermo Bressanone Bz 21/06/08
SM45 4081 p. Distefano Giuseppe Masters Club Catania Eugene Usa 27/07/89
SM50 4506 p. Muratore Antonino Pol. Milazzo Me Lahti Finlandia 29/07/09
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MIGLIORI PRESTAZIONI SICILIANE  
OUTDOOR AMATORI/MASTER  

MASCHILI 
(aggiornamento al 29 Febbraio 2016) 

 

DECATHLON (séguito) 
SM55 5269 p. Napoli Roberto Olimpus Kerkent Runners Ag Bastia Umbra 29/05/11
SM60 5822 p. Napoli Roberto Olimpus Kerkent Runners Ag Desenzano del Garda 24/05/14

*primato eguagliato 
 

STAFFETTA 4x100 METRI 
TM     45”4 Track Club Caltanissetta (D’Oro Michele, Mirabella 

Francesco, Coco Valentino, Mangione Oscar) 
Formia Lt 28/09/96

SM35     44”60 Cus Palermo (Scimone Giovanni, Chillemi Claudio,  
Mangano Davide, Albamonte Filippo) 

Palermo 05/07/08

SM40     46”66 Cus Palermo (Nicolosi Bruno, Scimone Giovanni,  
Mangano Davide, Albamonte Filippo) 

Formia Lt 20/09/08

SM45     47”97 Cus Palermo (D’Ambra Giuseppe, Salibra Pierluigi, 
Alaimo Aldo Marco, Muratore Antonino) 

Palermo 09/06/12

SM50     48”3 Amatori Palermo (Martinez Salvatore, Lo Cascio 
Domenico, Nicolosi Bruno, Bonura Leonardo) 

Caltanissetta 08/06/96

SM55     50”5 Cus Palermo (Lo Cascio Domenico, Albamonte Filippo,  
Bertolino Andrea, Grimaudo Giuseppe) 

Palermo 07/06/08

SM60     51”58 Cus Palermo (Lo Cascio Domenico, Nicolosi Bruno, 
Grimaudo Giuseppe, Muratore Antonino) 

Siracusa 26/06/10

STAFFETTA 100 - 200 - 300 - 400 METRI 
SM40  2’19”8 Amatori Santantonese Ct (Furnari Salvatore, Tricomi 

Dario, Messina Giuseppe, Rapisarda Orazio) 
Catania 13/07/03

SM45  2’13”69 Amatori Santantonese Ct (Cacciatore Pietro, Mancuso 
Alfredo, Rapisarda Orazio, Coco Valentino) 

Formia Lt 02/10/04

SM50  2’19”5 Lib. Catania Master (Cacciatore Pietro, Paderni 
Gianandrea,  Patanella Gianfranco, Coco Valentino) 

Catania 13/07/03

SM55  2’16”2 Marathon Club Palermo (Lo Cascio Domenico,  Bombaci 
Giacomo, Palmeri Castrenze, Di Piazza Alessandro) 

Palermo 11/07/04

SM60  3’04”2 Amatori Palermo (Faraci Antonino, De Trovato 
Francesco, Vasta Gaetano, Irrera Salvatore) 

Catania 13/07/03

SM65  3’11”1 Amatori Palermo (Damiano Vincenzo, De Trovato 
Francesco, Viterbo Giovanni, Gugliotta Francesco) 

Palermo 11/07/04

STAFFETTA 4x400 METRI 
TM  3’32”4 Track Club Caltanissetta (Coco Valentino, Miraglia 

Michele,  Mangione Oscar, Mirabella Francesco) 
Formia Lt 29/09/96

SM35  3’45”10 Cus Palermo (Scimone Giovanni, Terrana Dario,  
Mangano Davide , Albamonte Filippo) 

Formia Lt 21/09/08

SM40  3’45”9 Marathon Club Palermo (Fasino Carlo, Nicolosi Bruno,  
Bombaci Giacomo, Purpura Alessandro) 

Avellino 04/10/98

SM45  3’54”14 Amatori Santantonese  Ct (Messina Giuseppe, Amoroso 
Matteo, Rapisarda Orazio, Coco Valentino) 

Misano Adriatico 10/06/06

SM50  3’51”51 Cus Palermo (Grimaudo Giuseppe, Bombaci Giacomo,  
Travaglino Alberto, Chillemi Claudio) 

Ostia-Roma 01/10/06

SM55  4’10”45 Puntese S.G. La Punta Ct (Patanella Gianfranco, Lanza 
Fabio, Genuardi Salvatore, Rapisarda Orazio) 

Jesolo 21/09/14

SM60  4’40”96 Puntese S.G. La Punta Ct (Allegra Salvatore, Castelli 
Camillo Piero, Cannata Enrico, Patanella Gianfranco) 

Cosenza 02/10/11

                                                                                                              a cura di Michelangelo Granata 


