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Gravina di Catania Lyosnt Comitato Provinciale Catania

18° Marcialonga Citta di Gravina — Memorial Carmelo Pitrolino

10~ Prova del Grand Prix Provinciale di Corsa SENIOR-MASTER
Gravina di Catania, Domenica 27 settembre 2015

'A.S.D. Fiamma San Gregorio ed il giornale d'informazione “Paesi Etnei Oggi”, con il patrocinio del

Comune di Gravina di Catania, dei Supermercati CRAI e con la collaborazione della FIDAL Catania
e del GGG “V. Pistritto”, organizza la XVIII° Marcialonga Citta di Gravina — Memorial Carmelo Pitrolino,
valida come 10" prova del Grand Prix Provinciale FIDAL Catania di corsa 2015.

ISCRIZIONI: 1) per le Societa affiliate alla FIDAL tramite il numero di fax 095/2937008 o e-mail
gpcatania@tds-live.com, su apposito modulo debitamente compilato e firmato dal presidente di
Societq, indicando per ogni atleta numero di tessera, cognome, nome, anno di nascita categoria.

La tassa e di € 5,00 ad atleta. I pettorali potranno essere ritirati il giorno della gara — esclusivamente
in blocco e senza nessuna variazione — dal responsabile della Societa.

2) Potranno iscriversi anche gli atleti tesserati Runcard con le medesime condizioni degli atleti Fidal,
e gli atleti tesserati E.P.S., la cui partecipazione é in accordo a quanto previsto dalla convenzione della
Fidal. Per questi ultimi e necessario inoltrare al numero o all'indirizzo email di cui al primo punto sia
la copia del certificato medico che la copia della tessera del proprio E.P.S..

La tassa di iscrizione é di € 5,00 ad atleta.

Termine di iscrizione giovedi 24 settembre 2015 . Tutti gli atleti saranno muniti di microchip da
restituire alla fine della gara, la mancata riconsegna comporterd un costo di euro 18,00.

PERCORSO: Circuito da 750m - Via Unione Europea, Via Badia e Via Vecchia San Giovanni.

Gli atleti delle categorie SM55 ed over - Donne percorreranno 7 giri di percorso per complessivi
5250m. ; tutte le altre categorie senior/master maschili percorreranno 10 giri per un totale di 7500m.
Prima della gara Fidal sara effettuata una gara non competitiva.

PREMIAZIONE: I Trofei “Memorial Carmelo Pitrolino” ed i buoni seggiorno saranno assegnati alla 1*
Donna e al 1° Uomo (sia della gara da 7 giri che della gara da 10 giri). Saranno inoltre premiati i primi
tre classificati di ogni categoria Senior/Master maschile e femminile — premiazione riservata agli
atleti Fidal e Runcard. Sara inoltre assegnato il Trofeo “50&Piu” all’atleta piu anziano in gara.

PROGRAMMA ORARIO

8,00 Riunione Giuria e concorrenti - consegna pettorali
9,00 Gara NON competitiva

9,30 Donne + Over SM55 7 giri- 5250 m

10,10 Uominifino a SM50 10 giri - 7500 m

11,00 Premiazione

Per quanto non contemplato dal presente regolamento vigono le norme tecniche della Fidal.
L'organizzazione declina ogni responsabilitd per quanto possa accadere ad atleti, persone o cose, prima, durante o dopo lo
svolgimento della manifestazione, a causa del comportamento di terzi o degli stessi atleti.



