Campionato Provinciale di Cross individuale e di Societa Giovanile

Campionato di Cross individuale e di Societa Senior/Master
valida anche come 11" GP di Corsa Senior/Master
Villaggio Turistico le Capannine (Catania) - Domenica 02 novembre

1. La FIDAL CATANIA e I’ASD Scuola di Atletica Leggera Catania in collaborazione con il CONI, il
Villaggio turistico Le Capannine e il GGG “V. Pistritto” organizzano i Campionati Provinciali di Cross
riservati ai tesserati FIDAL in regola con il tesseramento per la stagione in corso.

2. Programma Tecnico
Esordienti B-C : 300m (gara di contorno)

Esordienti A : 600m

Ragazze: 1000m — Ragazzi: 1500m

Cadette: 1500 — Cadetti: 2000

Gara Allieve/Senior/Master femminile e Senior Maschile da SM55 in su km 4

Gara Allievi/Senior maschile sino a SM 50 km 6

Le classifiche di societa giovanili verranno redatte secondo quanto previsto dalle Norme Generali
Provinciali 2014. Le classifiche di societd per la categoria Senior/Master verranno redatte secondo
quanto riportato nel documento allegato al presente regolamento.

Premiazione

I primi sei da esordienti (A, B, C) a cadetti maschili e femminili; i primi tre Allievi/e

I primi tre di ogni categoria Senior/Master; Verra premiata la prima societa classificata di ogni classifica
di societa.

Iscrizioni

Si accetteranno su carta intestata della societa entro e non oltre le ore 22.00 del 30 ottobre al seguente
indirizzo e—mail a: sicilia@tds-live.com, accompagnate dalla tassa di € 1.00 sino a cadetti, € 5.00 per
tutte le altre categorie. Per informazioni tel. 349/1819781. E’ previsto 1’utilizzo dei chip, la mancata
restituzione comporta un addebito di 18,00€. Per i partecipanti alla gara Senior/Master non ¢ previsto
pacco gara ma ad ogni partecipante verra consegnata una maglietta ricordo.

Servizi all’interno della struttura

Posteggio; Bar; Spogliatoi; Docce con acqua calda; Servizi igienici; Spiaggia

Per quanto non previsto valgono le norme emanate dalla Fidal.
La societa organizzatrice declina ogni e qualsiasi responsabilitd per eventuali incidenti o danni che

potrebbero accadere a persone, animali e cose prima durante e dopo la manifestazione.

PROGRAMMA ORARIO

Ore 08.30 Riunione Giuria e Concorrenti

Ore 09.30 - Gara Allieve/Senior/Master Femminile e Senior Master Maschile da MMS55 in su km 4
Gara /Senior/Master maschile sino a SM 50 km 6

Premiazione Gare Senior/Master

Ore 11.00 — Esordienti “C” M-F

Ore 11.10 — Esordienti “B” M-F

Ore 11.20 — Esordienti “A” F

Ore 11.30 — Esordienti “A” M

Ore 11.40 — Ragazze

Ore 11.55 — Ragazzi / Cadette

Ore 12.10 — Cadetti

Premiazione Gare Giovanili

* I] programma puo subire variazioni in ordine al numero di iscrizioni ricevute



CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CROSS
SENIOR-MASTER 2014

La FIDAL CATANIA indice il “CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CROSS
SENIOR-MASTER 2014 riservato a tutte le A.S.D. della provincia di Catania.

NORME DI CLASSIFICA:

Per ciascuna fascia d’eta sono assegnati agli atleti Master i seguenti punteggi :

* SM-SM35-SM40-SM45-SM50-SM55-SF35-SF40-SF45-SF50-SF55:

punti 40 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, punti 39 al 2° classificato e cosi a scalare di 1 punto
fino al 40° classificato che riceve un punto. Un punto ¢ assegnato anche a tutti i classificati oltre il
40° posto di ciascuna fascia di eta.

* SM60-SM65 e SF60-SF65:

punti 30 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, punti 29 al 2° e cosi a scalare di un punto fino al 30°
classificato che riceve un punto. Un punto ¢ assegnato anche a tutti i classificati oltre il 30° posto di
ciascuna fascia di eta.

Esclusivamente ai fini dell’attribuzione del punteggi di societa, le fasce d’eta SM70-SM75-SM80
ed oltre e SF70-SF75-SF80 ed oltre, vengono considerate come un gruppo unico (over 70),
assegnando:

punti 30 al 1° classificato del gruppo “over 70”,punti 29 al secondo e cosi a scalare fino al 30° che
riceve un

punto. Un punto ¢ assegnato anche a tutti i classificati oltre il 30° posto del gruppo “over 70”.

Ogni societa Maschile pud sommare complessivamente tra tutte le fasce d’eta un massimo di 10
punteggi come di seguito suddiviso:

- massimo 7 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 23-34/35/40/45/50/55

- massimo 3 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 60 ed oltre

Ogni societa Femminile pud sommare complessivamente tra tutte le fasce d’eta un massimo di 8
punteggi come di seguito suddiviso:

- massimo 6 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 23-34/35/40/45/50/55

- massimo 2 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 60 ed oltre

In caso di parita nella classifica complessiva si terra conto del migliore punteggio individuale. Se la
parita permane si terra conto del secondo migliore punteggio e cosi via fino a che la parita non
venga risolta.

Ai fini della classifica Maschile, verranno classificate prima le Societa che hanno ottenuto 10
punteggi, a seguire quelle con 9, quindi quelle con 8 e cosi di seguito.

Ai fini della classifica Femminile, verranno classificate prima le Societa che hanno ottenuto 8
punteggi, a seguire quelle con 7, quindi quelle con 6 e cosi di seguito.

La Societa maschile e femminile la classificata sara proclamata Societa Campione Provinciale
Senior/Master di Cross.



