Comune di Zafferana Etnea

Zafferana Etnea Q4
i Citta del Miele

.

FERDERALICONE ITALIANA
O ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Catania

3° Corsa dell’ETNA

1° Prova del 11° Grand Prix Provinciale FIDAL di Corsa Seniores
Gare di Contorno FIDAL Settore Giovanile
ZaffeRUN (Podistica non Competitiva)

Zafferana Etnea, Domenica 6 Aprile 2014 - Piazza Umberto I - Ore 15:00

Manifestazione - L'A.S.D. Atletica Zafferana in collaborazione con I’A.S.D. Freelance Athletics Paesi Etnei, organizza, con
la partecipazione della Citta di Zafferana Etnea e coadiuvata dalla FIDAL Catania e il GGG Catania "V. Pistritto", la 3°
Edizione della “Corsa dell’ETNA”, valida come 1° Prova del 11° Grand Prix Provinciale FIDAL Seniores di Corsa. La
competizione si svolgera a Zafferana Etnea, Domenica 6 Aprile 2014, su circuito cittadino chiuso al traffico, con raduno
Giuria e Concorrenti in Piazza Umberto |, alle ore 15:00. Nel corso della Manifestazione sono previste Gare Giovanili e la
ZaffeRUN, Podistica Non Competitiva aperta a tutti i Cittadini.

Competizione - Possono partecipare Atleti di tutte le Categorie FIDAL in regola con il tesseramento FIDAL 2014. Possono
partecipare gli Atleti tesserati EPS secondo le convenzioni FIDAL vigenti. Possono partecipare anche Atleti non Tesserati
FIDAL, giovani e meno giovani, purché in possesso di Certificato Medico Uso Agonistico Specialita Atletica Leggera e
contattino in anticipo e non oltre la data di scadenza iscrizioni, gli Organizzatori ai numeri sotto indicati.

Non Agonistica - ZaffeRUN, Podistica non Competitiva, aperta a Cittadini di tutte le Eta, in cui ogni Partecipante potra
compiere uno o piu giri del circuito cittadino, Camminando, Marciando o Correndo, preferibilmente entro un tempo
limite di 20 minuti. Nel corso della ZaffeRUN & prevista una Mini Podistica non competitiva per gli Alunni delle Scuole.

Iscrizioni - Le iscrizioni (complete di numero di Tessera e firmate dal Presidente della Societa di appartenenza per i
Tesserati FIDAL e EPS), dovranno pervenire via e-mail all'indirizzo di posta elettronica sicilia@tds-live.com entro le ore
22:00 di Giovedi 3 Aprile, complete di Nome, Cognome e Anno di Nascita. Per ragioni organizzative, non si accetteranno
iscrizioni in loco. | pettorali potranno essere ritirati il giorno della gara, in blocco e senza variazione, da un responsabile
della Societa di appartenenza. Il cronometraggio sara curato dalla Timing Data Service. Ogni Atleta avra un chip da
restituire a fine gara, la mancata restituzione del chip prevede una penalita di € 18,00.

| Partecipanti alla Podistica non Competitiva ZaffeRUN, potranno fare le iscrizioni via e-mail all’indirizzo CT405@fidal.it,
preferibilmente nei giorni precedenti la manifestazione, oppure, Domenica pomeriggio, in sede di ritrovo Giuria e
Concorrenti. Gli Atleti iscritti alle Gare Agonistiche, previa iscrizione, potranno partecipare anche alla ZaffeRUN.

Quote - Atleti FIDAL Settore Giovanile Gratuita, Allieve/i FIDAL € 3,00/Atleta, altre Categorie FIDAL € 5,00/Atleta, Atleti
EPS € 5,00/Atleta. Non Competitiva € 3,00/Partecipante, Maglietta della Manifestazione omaggio ai primi 100 iscritti.

Premiazione - Saranno Premiati i primi tre Classificati FIDAL, delle Categorie GIOVANILI Femminili e Maschili, delle
Categorie AF e AM, delle Categorie JF/PF e JM/PM, delle Categorie SF e SM, delle Categorie SF35 e oltre e, SM35 e oltre.
Per la “ZaffeRUN”, previsti dei Gadget a sorteggio tra i Partecipanti.

Programma * - Piazza Umberto |, Zafferana Etnea. Ore 15:00, Riunione Giuria e Concorrenti.
15:30 - EC/EB F/M 400m 15:40 - EA F/M 600m 15:50 - RF 1000m
16:00 - RM 1000m 16:10 - CF 1200m 16:20 - CM 1800m
16:30 - ZaffeRUN (Fitwalking, Jogging, Running), aperta a tutti i Cittadini + Mini Podistica Scuole.
16:45 - * Premiazione Categorie Giovanili
17:00 - AF 2000m + JF/PF + SF + SF35 e oltre + SM55 e oltre, 4000m.
17:30 - AM 3000m + JM/PM + SM + SM35 fino a SM50, 6000m.
18:00 - * Premiazione + Sorteggio.

Info * - 1l Programma Orario e i raggruppamenti Atleti per Categoria potrebbero subire Variazioni in funzione del numero
dei Partecipanti. Le modifiche saranno comunicate in sede Giuria e Concorrenti. Per quanto non contemplato nel
Regolamento, vigono le norme della FIDAL. Le Associazioni Organizzatrici declinano ogni Responsabilita per quanto possa
accadere ad Atleti, Persone e/o Cose, Prima, Durante e Dopo la Manifestazione. Per ulteriori informazioni, contattare
Leonardi (3334465938), Zappala (345944813) oppure ai siti www.freelanceathleticszafferana.it, www.fidalcatania.it.
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