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Trofeo Podistico “Città di San Giovanni La Punta” 
7a “STRAPUNTESE” 

Winter Challenge 2013 
9a prova del 10° Grand Prix Provinciale Amatori/Master di corsa 

 

San Giovanni La Punta (Ct), 24 Novembre 2013 
 

² L’A.s.d. Puntese San Giovanni La Punta - in collaborazione con il Comitato Provinciale Fidal 
Catania, la partecipazione degli Assessorati allo Sport e Turismo del Comune di San Giovanni La Punta - 
organizza il Trofeo Podistico “Città di San Giovanni La Punta” - 7a “Strapuntese”. 
² La manifestazione - valida come prova del Winter Challenge 2013 e nona prova del 10° Grand 
Prix Provinciale Amatori/Master di corsa - si svolgerà a S. Giovanni La Punta domenica 24 novembre 
con riunione Giuria e concorrenti  alle 0re 8,30 in piazza Lucia Mangano.  
² ISCRIZIONI - Si accetteranno su carta intestata della Società - indicando cognome e nome, 
numero di tessera, anno di nascita e categoria - via email sicilia@tds-live.com o fax 095/2937008 
entro le ore 24,00 di giovedì 21 novembre. Tassa € 2,00 categorie giovanili sino a cadetti con 
pacco gara e € 6,00 Allievi/Amatori/Master.  I pettorali possono essere ritirati - esclusivamente in 
blocco e senza nessuna variazione - la mattina stessa della gara entro e non oltre le ore 9,15. Possono 
partecipare gli Atleti tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva secondo le Norme Fidal vigenti 
e per loro non sono previste premiazioni. Gli atleti non tesserati devono mettersi in contatto con 
l’Organizzatore: cell. 349/1819781.  
² PROGRAMMA TECNICO  
Esordienti C  300 m   Marcia  All/Ass/Amatori/Master M/F    4 km 
Esordienti B/A  500 m   STRAPUNTESE  Donne e Master da M55   5 km 
Ragazze/i   1000 m  STRAPUNTESE  All/Ass/Am/Master sino a M50 7 km 
Cadette  1000 m 
Cadetti  2000 m 
² Il CIRCUITO è di 1 km nel centro storico di San Giovanni La Punta.  
² PREMIAZIONE per i primi sei classificati di ogni categoria giovanile, i primi tre in assoluto 
nell’ordine d’arrivo e i primi tre di ogni categoria All/Amatori/Master M/F Fidal, i primi sei Marcia 
M/F. Il pacco gara sarà consegnato a tutti i partecipanti previa restituzione del pettorale con il chip. In 
caso di mancata restituzione del chip, sarà applicata un’ammenda di € 18,00.  
² INFORMAZIONI - cell. 349/1819781 - Sito: www.fidalcatania.it.  
² NOTIZIE UTILI - Per raggiungere S. Giovanni La Punta: dalla tangenziale di Catania uscita 
Paesi Etnei o San Gregorio. Si consiglia l’utilizzo dei parcheggi in via Pisa o in via Umberto. 
Per quanto non previsto da questo Regolamento, valgono le norme emanate dalla Fidal. 
La Società organizzatrice declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali incidenti o danni che 
potrebbero accadere a persone, animali o cose prima, durante o dopo la manifestazione. 
 

PROGRAMMA ORARIO 
8,30 Riunione Giuria e concorrenti - Ritiro buste in piazza Lucia Mangano 
9,30 Cadetti  2 km 
9,30 7a STRAPUNTESE Donne e Master da M55 e oltre 5 km 
10,00 7a STRAPUNTESE All/Ass/Amatori/Master da TM a M50  7 km 
10,30 Marcia All/Ass/Amatori/Master M/F  4 km 

    11,00 Eso C 300 m - 11,10 Eso B 500 m - 11,20 Eso A 500 m - 11, 30 Ragazzi/e e Cadette 1000 m 

12,00 Premiazione in piazza Lucia Mangano 
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