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095530144 VIR € VIVANTE 39, CATANIA

Il Comitato Provinciale FIDAL Catania indice il IX Grand Prix Provinciale Giovanile di Corsa riservato agli atleti
tesserati per societa della Provincia di Catania appartenenti alle categorie Esordienti M/F — Ragazzi/e — Cadetti/e — Allievi/e

NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare le Societa regolarmente affiliate nel 2013 con un numero illimitato di Atleti/e. Gli Atleti devono essere

regolarmente tesserati per il 2013.

NORME DI TECNICHE
Tutte le prove dovranno attenersi alla tabella distanze sotto riportata. La prova su pista si svolgera sulle distanze stabilite

dal Fiduciario Tecnico Provinciale in relazione alle disposizioni regionali ai fini dellinserimento della prestazione nelle
graduatorie provinciali.

Categoria Femminile Maschile
Esordienti “A” 500 + 600m 500 + 750m
Ragazzi/e 1000 + 1200m 1200 + 1500m
Cadetti/e 1500 +2000m 2000 + 2500m
Allievi/e 2000 + 3000m 3000 + 4000m

* solamente la prima prova puo modificare in eccesso le distanze, visto che il suo svolgimento & nella parte di stagione
invernale (il tutto concordato con il Fiduciario Provinciale).

DATE E SEDI DI SVOLGIMENTO

Prova Data Localita Manifestazione Societa

1? 20/03 Scordia Trofeo dell’Arancia Rossa A.S.D. Scordia

2° 10/04 Misterbianco 8° Miglio di Sicilia — 1 1* Corri con noi AS.D.SAL.

3 28/04 San Pietro Clarenza EtnaRun 2013 A.S.D. Atletica 2001

4° 01/05 Trecastagni XXVIII TrecastagniStar A.S.D. Sicilpool

5° 09/06 Zafferana Etnea 27 Corsa dell’Etna A.S.D. Atletica Zafferana E.
(Campionato Provinciale Individuale)

6" 30/06 Giarre Trofeo S. Isidoro A.S.D. Aetna Sprint
(Campionato Provinciale di Societad)

NORME DI PUNTEGGIO INDIVIDUALE
La Classifica sara redatta in base agli Atleti/e di Catania e provincia (escludendo gli Atleti/e fuori provincia). Ai primi

classificati di ogni categoria sia maschile che femminile saranno attribuiti 20 punti, ai secondi |9 punti, ai terzi 18 punti e cosi
via a scalare fino ai ventesimi ai quali sara attribuito un punto. A ogni Atleta partecipanti oltre il ventesimo posto sara
attribuito un punto.

CLASSIFICA INDIVIDUALE
La Classifica Finale individuale sara stilata per categoria ed effettuata prendendo in considerazione la somma dei migliori 4

punteggi. In caso di parita sara classificato primo l'atleta con il migliore punteggio ottenuto in una delle prove. In caso di
ulteriore parita sara considerato il secondo punteggio e cosi a scalare. Verranno inoltre messi in classifica tutti coloro che
avranno partecipato a meno di 4 prove, prendendo in considerazione come primo valore il numero di prove (prima quelli
con 3 prove, poi 2 e poi |) e successivamente si procedera a classificare dal punteggio piu alto a quello piu basso.

PREMIAZIONE
Saranno premiati i primi 6 atleti classificati di ogni categoria.
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