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6° TROFEO PODISTICO SANT’ANASTASIA 
Motta Sant’Anastasia – 20 Agosto 2016 

 
L'ASD Atletica Sant'Anastasia con il Patrocinio del Comune di Motta Sant'Anastasia organizza il 6° 
Trofeo Podistico Sant'Anastasia, prova valida come 7^ prova del Grand Prix Provinciale FIDAL 
2016, e come 3^ prova del Circuito PROMOFIDAL Giovanile Provinciale. 
La manifestazione si svolgerà a Motta Sant'Anastasia il 20 Agosto 2016 con ritrovo in Via Carmine 
Caruso. 
 
ISCRIZIONI: alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 
FIDAL per la stagione in corso. Inoltre è consentita la partecipazione anche degli atleti tesserati 
agli E.P.S. In base alla convenzione con la FIDAL, e ai possessori di RUNCARD FIDAL 
(necessario inoltrare sia la copia del certificato medico che la copia della tessera del proprio E.P.S 
o RUNCARD).  Le iscrizioni, a firma del presidente della società, vanno inviare all’indirizzo 
gpcatania@tds-live.com, indicando per ogni atleta il numero di tessera, cognome, nome, anno di 
nascita e categoria. La tassa gara è di Euro 1,00 per le categorie promozionali, Euro 5,00 per tutti 
gli altri. La scadenza iscrizioni è MERCOLEDI 17 Agosto 2016. Tutti gli atleti saranno muniti di chip 
da restituire al termine della gara. La mancata riconsegna comporterà un costo di Euro 18,00.  
 
PERCORSO: Circuito su strada di 420 mt per le categorie promozionali e di 1200 mt per tutti gli 
altri (4 giri le Donne e OverSM55: 4,8km , 6 giri da allievi in su: 7,2km) 
Tutti i partecipanti riceveranno un pacco gara.  
PREMIAZIONI: Verranno premiati i primi 6 delle categorie FIDAL M/F PROMOFIDAL. Il primo 
Assoluto e la prima Assoluta, e i primi 3 di ogni categoria. I premi non sono cumulabili. 
Inoltre è prevista l’estrazione in base ai numeri di pettorale di n.4 paia di scarpe. L’estratto 
dovrà essere presente per ritirare il premio e avrà facoltà di scegliere la marca e modello 
dell’articolo (secondo disponibilità del magazzino) 
 

Per informazioni contattare: Enrico Pafumi 3318231857 – Antonino Recupero : 3332547438 
 

PROGRAMMA ORARIO 
 
Ore 16:30 Riunione Giuria e Concorrenti  
Ore 17:00 Esordienti C M/F  (300m) 
Ore 17:10 Esordienti B M/F  (400m) 
Ore 17:20 Esordienti A M/F  (500m) 
Ore 17:30 Ragazze (840m) 
Ore 17:45 Ragazzi (1260m) 
Ore 18:00 Cadette (1890m) 
Ore 18:15 Cadetti (2100m)  
a seguire   Premiazioni PROMOFIDAL -  
Ore 19:00  Partenza DONNE + OverSM55 – 4,8km (4 giri) - AM + Uomini fino a SM50 (6 giri) 
 
Il presente programma orario potrà subire variazioni in relazione al numero dei partecipanti e verranno comunicati alla 
Riunione Giuria e Concorrenti. 
Per quanto non contemplato dal presente regolamento vigono le norme tecniche della FIDAL. 
L'organizzazione declina ogni responsabilità per quanto possa accadere ad atleti, persone o cose, prima, durante o dopo 
lo svolgimento della manifestazione, a causa del comportamento di terzi o degli stessi atleti.  


