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Giarre (Ct), domenica 6 Gennaio 2013 
Regolamento 
>> La Pro Loco di Giarre e l’A.s.d. Aetna Sprint, con la collaborazione 
tecnica della Fidal di Catania, organizzano la 10a Podistica d’Epifania 
- StraGiarre.  
>> La manifestazione si svolgerà a Giarre domenica 6 gennaio 2013 con 
raduno alle ore 8,30 in piazza Monsignor Alessi. Alla podistica possono partecipare 
tutti gli Atleti in regola con il tesseramento Fidal per la stagione agonistica 2013. 
>> Le iscrizioni per le Società affiliate devono pervenire entro giovedì 3 gennaio via   
email michelangelogranata@tiscali.it. La tassa d’iscrizione per Atleta è di € 7,00.  

Non saranno accettate iscrizioni il giorno della gara. 
>> I pettorali possono essere ritirati il giorno della gara dalle ore 8,30 alle ore 9,15 senza 
nessuna variazione.   
>> Percorso: il percorso si articola in un circuito di 1,350 km attraverso le vie del centro 
storico di Giarre con partenza e arrivo in piazza Monsignor Alessi.  
Esordienti C e B 300 m - Esordienti A 500 m - Ragazze/i e Cadette 1000 m -  
Cadetti 1350 m (1 giro del percorso). 
>> Premi: saranno premiati 
  ¹ i primi 6 atleti Assoluti senza distinzione di categoria Fidal  
       ¹ le prime 3 donne Assolute senza distinzione di categoria Fidal 
  ¹ i primi 3 classificati di ogni categoria M/F  
       ¹ i primi 3 marciatori 
    ¹ la Società con il maggior numero di atleti partecipanti 
I premi sono a scalare e non cumulabili. 
Si assicura un ricco pacco gara a tutti i partecipanti. Al termine della corsa è previsto un 
buffet di dolci, spumante, prodotti locali… 
Informazioni: 095/9704257 - 347/8572580 - 336/885062 - 347/0602813. 
>> Per quanto non contemplato nel presente Regolamento si rimanda alle norme generali 
della Fidal.  
>> L’Organizzazione declina ogni responsabilità per quanto 
possa accadere ad atleti, persone o cose, prima, durante o dopo lo 
svolgimento della gara. 

PROGRAMMA ORARIO 
 

     8,30  Riunione Giuria e concorrenti                 
     9,30  Partenza delle gare giovanili                         Giarre - Piazza Monsignor Alessi    
     10,00 Donne - All/Master da M50 e oltre   -  5,400 km (4 giri) 
     10,40 Ass - Amatori/Master da TM a M45 - 10,800 km  (8 giri)  
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