Misterbianco Atletica Estate
Misterbianco (CT), 18 Luglio 2015
Pista Pietro Mennea
Organizzazione: SAL Catania - A.S.D. Freelance Athletics Paesi Etnei

Manifestazione

La Scuola di Atletica Leggera e I'A.S.D. Freelance Athletics Paesi Etnei, in collaborazione con il
Comitato Provinciale FIDAL e I’Assessorato allo Sport del Comune di Misterbianco, Organizzano una
manifestazione di Atletica Leggera aperta agli Atleti di tutte le Societa regolarmente affiliate alla
FIDAL per la stagione agonistica 2015.

Programma Tecnico

Gare Maschili e Femminili RAG / CAD / ALL / JUN / PRO / SEN / SENIORES

RAG: 1000 m. CAD: 80 Hs / 100 Hs - 80 m - 300 m - 1000 m - Alto - Lungo - Triplo - Giavellotto.

ALL / JUN / PRO / SEN / SENIORES: 100 Hs / 110 Hs - 100 - 200 - 400 - 800 - 1500 - 3000 - Alto -
Lungo - Triplo - Giavellotto

Iscrizioni

Si accetteranno su carta intestata della societa entro le ore 22.00 del 16 luglio all’indirizzo e-mail
ct361@fidal.it. La Quota d’iscrizione & di € 2.00 per Atleta Gara categoria RAG e CAD, € 4.00 Atleta
Gara per Tutte le altre Categorie (Quota gara raddoppiata in caso d’iscrizione fuori termine).
E previsto il Cronometraggio Elettrico, non & prevista alcuna premiazione.

Tutti gli Atleti dovranno dare conferma della propria iscrizione, 45 Minuti prima della propria gara.

Programma Orario
18 Luglio 2015 - Misterbianco (CT)

Ore Riunione Giuria e Concorrenti
16:00 Corsa (Categorie) Salti (Categorie) Lanci (Categorie)
Ore 16:30 80 Hs (CAD F) Giavellotto
Ore 16:45 | 100 Hs (J/P/S F)
Ore 16:50 | 100 Hs (CAD M)
Ore 17:05 80m (CADF e M)
Ore 17:15 100 m (A/)/P/S, F e M)
Ore 17:45 300m (CADFe M) Lungo
(

Ore 18:00 400 m (A/J/P/S F e M)
Ore 18:15 800 m (A/J/P/ISFeM) Alto
Ore 18:30 | 1000 m (RAG/CAD F e M)
Ore 18:40 200 m (A/J/P/S, F e M)

Ore 19:00 Triplo
Ore 19:15 | 1500 m (A/J/P/S F e M)
Ore 19:30 | 3000 m (A/J/P/S F e M)

Notizie Utili

Le Associazioni Organizzatrici si riservano di modificare il Programma Orario in funzione
di Ragioni Logistiche. Tali modifiche saranno comunicate alla Riunione Giuria e
Concorrenti. Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme FIDAL.
Eventuali reclami e/o contestazioni vanno inoltrati accompagnati dalla tassa € 30,00. Le Associazioni
Organizzatrici declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone e/o cose prima,
durante e dopo la manifestazione.
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