
C.d.S.	
  e	
  Individuale	
  di	
  PROVE	
  MULTIPLE	
  2014	
  
	
  Categorie	
  ESORDIENTI/RAGAZZI/CADETTI	
  M-­‐F	
  

29	
  APRILE	
  	
  2014	
  -­‐	
  	
  CAMPO	
  SCUOLA	
  CATANIA	
  
30	
  APRILE	
  2014	
  -­‐	
  	
  STADIO	
  COMUNALE	
  PEDARA	
  

Organizzazione:	
  A.S.D.	
  Catania	
  2000	
  
	
  
LA	
  FIDAL	
  CATANIA	
   indice	
  e	
   l’A.S.D.	
  Catania	
  2000	
  organizza	
   il	
  Campionato	
  Provinciale	
  Prove	
  Multiple	
  2014	
  
per	
  il	
  settore	
  promozionale.	
  
Prove	
  Multiple	
  Cadetti/e:	
   si	
  articola	
   in	
  due	
  giornate	
  secondo	
  quanto	
  previsto	
  dalle	
  NORME	
  REGIONALI	
  e	
  
PROVINCIALI	
  emanate	
  dalla	
  FIDAL	
  di	
  competenza	
  per	
  la	
  stagione	
  in	
  corso.	
  
Prove	
  Multiple	
  Ragazzi/e:	
  è	
  articolato	
  in	
  unica	
  giornata	
  secondo	
  quanto	
  previsto	
  dalle	
  NORME	
  REGIONALI	
  
e	
  PROVINCIALI	
  emanate	
  dalla	
  FIDAL	
  di	
  competenza	
  per	
  la	
  stagione	
  in	
  corso.	
  
Prove	
  Multiple	
  Esordienti	
  “A”	
  F/M	
  :	
  è	
  articolato	
   in	
  unica	
  giornata	
  secondo	
  quanto	
  previsto	
  dalle	
  NORME	
  
REGIONALI	
  e	
  PROVINCIALI	
  emanate	
  dalla	
  FIDAL	
  di	
  competenza	
  per	
  la	
  stagione	
  in	
  corso.	
  
Sono	
  previste	
  all’interno	
  della	
  manifestazione	
  gare	
  di	
  contorno	
  per	
  la	
  categoria	
  Esordienti	
  “B”	
  e	
  “C”.	
  
Gare	
  di	
  contorno:	
  Esordienti	
  “B”	
  40m	
  –	
  lungo	
  –	
  marcia	
  600m;	
  Esordienti	
  “C”	
  30m	
  –	
  3000st	
  A/J/P/S.	
  
Iscrizioni:	
  da	
  inviare	
  entro	
  e	
  non	
  oltre	
  il	
  27	
  APRILE	
  2014	
  alle	
  ore	
  20.00	
  all’indirizzo	
  info@fidalcatania.it	
  
La	
  quota	
  d’iscrizione	
  per	
  le	
  prove	
  multiple	
  è	
  di	
  €	
  4,00	
  per	
  la	
  categoria	
  Cadetti/e,	
  €	
  3,50	
  per	
  la	
  categoria	
  Ragazzi/e,	
  €	
  
2,50	
  per	
  la	
  categoria	
  Esordienti	
  “A”	
  e	
  Gara	
  di	
  contorno	
  3000st;	
  La	
  categoria	
  esordienti	
  “C”	
  e	
  “B”	
  €	
  1,00	
  ad	
  atleta	
  gara.	
  

	
  

PROGRAMMA	
  ORARIO	
  29	
  APRILE	
  –	
  CAMPO	
  SCUOLA	
  CATANIA	
  
Prove	
  Multiple	
  Cadetti/e	
  1^	
  Giornata	
  –	
  Prove	
  Multiple	
  Ragazzi/e	
  

Gare	
  di	
  Contorno	
  Esordienti	
  “B”	
  e	
  “C”	
  
15,30	
   RIUNIONE	
  GIURIA	
  E	
  CONCORRENTI	
  
16,00	
   100	
  HS	
  CM	
   	
   	
   	
  
16,15	
   80	
  HS	
  CF	
   LUNGO	
  CM	
   	
   	
  
16,30	
   60	
  HS	
  RF	
   	
   ALTO	
  CF	
   	
  
16,45	
   60	
  HS	
  RM	
   LUNGO	
  RF	
   	
   GIAVELLOTTO	
  CM	
  
17,15	
   30m	
  Esordienti	
  “C”	
  M-­‐F	
   	
   	
   GIAVELLOTTO	
  CF	
  
17,30	
   40m	
  Esordienti	
  “B”	
  M-­‐F	
   LUNGO	
  RM	
   	
   VORTEX	
  RF	
  
18,00	
   3000st	
  A/J/P/S	
  M	
   	
   	
   	
  
18,15	
   	
   	
   	
   VORTEX	
  RM	
  
18,30	
   600	
  RF	
   	
   	
   	
  
19,00	
   600	
  RM	
   	
   	
   	
  
	
  

PROGRAMMA	
  ORARIO	
  30	
  APRILE	
  –	
  STADIO	
  COMUNALE	
  PEDARA	
  
Prove	
  Multiple	
  Cadetti/e	
  2^	
  Giornata	
  –	
  Prove	
  Multiple	
  Esordienti	
  M/F	
  

Gare	
  di	
  contorno	
  “B”	
  e	
  “C”	
  
15,30	
   RIUNIONE	
  GIURIA	
  E	
  CONCORRENTI	
  
16,00	
   	
   	
   ALTO	
  CADETTI	
   LUNGO	
  CADETTE	
  
16,30	
   50	
  ESORDIENTI	
  FEMMINILI	
   	
   	
   	
  
16,45	
   50	
  ESORDIENTI	
  MASCHILI	
   LUNGO	
  ES.	
  FEMM.	
   	
   	
  
17,00	
   600	
  CADETTE	
   	
   	
   	
  
17,15	
   1000	
  CADETTI	
   	
   	
   	
  
17,35	
   MARCIA	
  m	
  600	
  ESORD.	
  B	
  -­‐	
  C	
   LUNGO	
  ES.	
  MAS.	
   	
   VORTEX	
  ES.	
  FEMM.	
  
18,00	
   	
   	
   	
   VORTEX	
  ES.	
  MAS.	
  
18,15	
   	
   LUNGO	
  ES.	
  “B”	
  M/F	
   	
   	
  
	
  
L’elenco	
  degli	
  iscritti	
  ed	
  il	
  programma	
  orario	
  definitivo	
  verrà	
  pubblicato	
  sul	
  sito	
  della	
  Fidal	
  Catania	
  entro	
  
le	
  ore	
  12	
  di	
  giorno	
  28	
  APRILE.	
  


