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Associazione Amici di
San Rocco - Linguaglossa

Patrocinio
Comune di Linguaglossa

16" LA GIORNATA della CORSA
TROFEO PODISTICO S. ROCCO

10° PREMIO “ATLETA ETNEO DELL°ANNO”~

Linguaglossa (Villa Milana). domenica 23 Dicembre 2012

REGOLAMENTO

L'A.s.d. Atletica Linguaglossa organizza - con il patrocinio dell’Amministrazione Comunale di
Linguaglossa e la collaborazione della Fidal di Catania - la 162 edizione de

“LA GIORNATA DELLA CORSA - TROFEO PODISTICO SAN ROCCO”
gare di corsa su strada per tutte le categorie Fidal.
La manifestazione si svolgera a Linguaglossa domenica 23 Dicembre 2012 con raduno Giuria
e concorrenti presso la Villa Milana (di fronte alla Chiesa di San Rocco) alle ore 8,30.
Possono PARTECIPARE tutti gli Atleti in regola con il tesseramento Fidal per la stagione 2012 e
solo per le gare giovanili gli alunni delle Scuole aderenti ai Giochi Sportivi Studenteschi 2012, se
autorizzati da un genitore.
Le ISCRIZIONI devono pervenire entro giovedi 20 dicembre al fax 095/643085 o email
all’indirizzo atlling@libero.it sui moduli Fidal firmati dal Presidente della Societa, indicando
nome, cognome, n. tessera, categoria. Tassa Atleta/gara € 3,00 - € 1,00 per le categorie giovanili -
iscrizione gratuita e premi a sorpresa per gli Esordienti B/C.

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL POSTO IL GIORNO DELLA GARA
Saranno PREMIATI con Trofei e premi vari il primo (gara 4500 m) e la prima Assoluti, con
medaglie i primi tre atleti delle categorie giovanili M/F. Medaglie o premi in natura per le prime sei
donne oltre la prima assoluta, i primi cinque uomini da M65 in poi, i primi sei classificati di ciascuna
delle ultime tre batterie prescindere dalla categoria. 8° Memorial Domenico Valastro al primo
linguaglossese e 6° Memorial Nino Maccarrone alla Societa piu numerosa, non insigniti dello
stesso premio nelle precedenti edizioni. Bibita per tutti con la riconsegna del pettorale.

Per ulteriori informazioni: Atletica Linguaglossa, via Liberta n. 118 - Linguaglossa -
340/0022811 - atlling@libero.it - ct515@fidal.it
http://digilander.libero.it/atleticalinguaglossa - www.fidalcatania.com
http://digilander.libero.it/mmpcsroccoling/sitotrofeosanrocco

Per guanto non contemplato nel presente Regolamento si rimanda alle norme generali della Fidal.

Gli Organizzatori - pur prodigandosi per la perfetta riuscita della manifestazione e pur garantendo un’adeguata

assistenza sanitaria - declinano ogni responsabilita per eventuali danni a persone o cose che possano verificarsi
prima, durante o dopo le gare.

PROGRAMMA ORARIO
8,30 - 9,30 RADUNO dei CONCORRENTI presso la VILLA MILANA - Ritiro buste e pettorali
162 GIORNATA della CORSA

9,50 ESORDIENTI A M/F 600 m

10,00 RAGAZZE 900 m
“ RAGAZZI 1200 m

10,10 ESORDIENTI B/C 300 m
10,20 CADETTE/ALLIEVE 1500 m
“ CADETTI/ALLIEVI 2100 m

16° TROFEO PODISTICO SAN ROCCO

10,40 DONNE - Master da M60 e oltre 3000 m
11,00 Master M50 - M55 3000 m
11,20 Master M40 - M45 4500 m
11,40 Jun/Pro/Sen - Amatori TM - Master M35 4500 m

12,20 CERIMONIA di PREMIAZIONE ATLETI ETNEI DELL’ANNO
12,30 PREMIAZIONI 162 GIORNATA DELLA CORSA - TROFEO SAN ROCCO
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Premio “Atleti Etnei dell’Anno”

1*ed. | 05/11/2003 | Claudio Licciardello 86 | velocita
Agnese Ragonesi 85 | marcia
2%ed. | 31/10/2004 | Armando Raiti 87 | mezzofondo
Tiziana Grasso 85 | velocita
3%ed. | 30/10/2005 | Alessandro Brancato 88 | fondo
Lia Iuvara 88 | velocita
4%ed. | 22/10/2006 | Rosario La Mastra 84 | velocita
Maria Cristina Petralia 86 | mezzofondo
5*ed. | 02/12/2007 | Marco Donia 84 | lanci
Giulia Serio 89 | mezzofondo
6*ed. | 09/11/2008 | Simone Di Franco 92 | mezzofondo
Maria Carmela Di Fede 91 | velocita
7*ed. | 08/11/2009 | Salvatore Valentino 93 | velocita
Silvia Malgeri 92 | salti
8%ed. | 31/10/2010 | Gaetano Di Franco 93 | velocita
Clara Lombardo 91 | fondo
9%ed. | 04/12/2011 | Leonardo Leonardi 96 | mezzofondo
Margherita Sampognaro 94 | salti
10%ed. | 23/12/2012

Mascali, 22 ottobre 2006:
Claudio Licciardello, vincitore nel 2003, consegna il premio

ATLETA ETNEO del’ANNO 2006 a Rosario La Mastra
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