
 

 
 

WALK OF LIFE  
CATANIA 6 MAGGIO 2012 

PIAZZA UNIVERSITA’ 
GARA PODISTICA COMPETITIVA 10 KM  
PASSEGGIATA NON COMPETITIVA 2 KM 

 
La Fondazione Telethon in collaborazione con l’A.s.d. SPORT EXTREME CATANIA  organizza 
la Walk of Life, manifestazione podistica agonistica e non agonistica  di corsa su strada sulla 
distanza di 10 km e 2 Km. 
La gara è inserita nel calendario della FIDAL e si disputerà secondo il seguente programma orario:  

 
 

Ore 8.30  Ritrovo 
Ore 10.00 Partenza Gara Non Competitiva     2 Km  (Giro Unico) 
Ore 11.00 Partenza Gara Competitiva   10 Km (5 giri da 2 Km) 
Ore 12.00 Premiazioni 

 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 
GARA COMPETITIVA 
 
La gara competitiva, chiamata 1^RUNLIFE è valida come 3^ prova del 9° Grand Prix Provinciale 
Amatori/Master 2012. 
Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati per l'anno 2012 alla 
FIDAL per le categorie Allievi, Junior, Promesse, Seniores e Amatori/Master. Gli atleti 
appartenenti a queste categorie dovranno allegare copia del tesserino.  

E’ prevista la partecipazione di atleti liberi. Tali atleti per potersi iscrivere dovranno sottoscrivere 
il cartellino di autorizzazione alla partecipazione alle gare su strada giornaliero pagando la tassa 
d'iscrizione € 5,00 per il suddetto cartellino,ed inoltre dovranno allegare una copia del certificato 
medico, valido alla data della manifestazione, di idoneità agonistica rilasciato da un centro di 
medicina dello sport e comunque devono aver compiuto alla data della manifestazione il 18° anno 
di età.  

Gli atleti non residenti in Italia alla iscrizione dovranno allegare un valido certificato medico 
sportivo secondo le normative sanitarie vigenti nel paese d’origine, attestanti l’idoneità all’attività 
sportiva agonistica.  

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE 
Pettorale di gara. 
Assicurazione. 
Assistenza tecnica e medica. 
Pacco gara contenente prodotti offerti da sponsor.  
Ristori e spugnaggi lungo il percorso. 
Ristoro finale alla partenza e all’arrivo.  
Programma ufficiale e materiali informativi. 
Noleggio del chip. 
Servizio spogliatoi. 



PASSEGGIATA NON COMPETITIVA KM 2 

La passeggiata non competitiva di Km 2 è aperta a tutti 

ISCRIZIONE DI MINORI  NON APPARTENENTI A SQUADRE 
L’iscrizione di minori di anni 18  che siano iscritti come singoli partecipanti e non come membri di squadre 
può avvenire anche on line a cura esclusiva del soggetto esercente la patria potestà a cui però sarà richiesta 
anche la compilazione e la firma del modulo presente sul sito www.walkoflife.it da inoltrare via fax al 
06/44015513 o da consegnare il giorno della manifestazione. Ove non sia possibile confermare la riferibilità 
della iscrizione on line al modulo cartaceo, il Minore non potrà accedere alla manifestazione. Con 
l’iscrizione alla manifestazione Walk of Life l’esercente la patria potestà dichiara, sotto la propria 
responsabilità, che il minore è in buona salute e quindi idoneo a partecipare alla manifestazione. esonerando 
la Fondazione Telethon, i suoi collaboratori anche volontari da ogni responsabilità civile e penale per danni a 
persone e/o cose causati dal Minore o derivati al Minore che non siano imputabili a Telethon.  
 
ISCRIZIONE DI MINORI  APPARTENENTI A SQUADRE 
L’iscrizione di minori di anni 18 che siano iscritti come membri di squadre può avvenire anche on line a cura 
del soggetto che rappresenta la squadra. Sarà onere del soggetto che rappresenta la squadra acquisire idonea  
legittimazione da parte dell’esercente la patria potestà a: 
- curare l’iscrizione del minore alla manifestazione, assumendosene ogni responsabilità;  
- a trasmettere alla Fondazione Telethon i dati personali del minore necessari per l’iscrizione; 
- autorizzare la Fondazione Telethon e/o soggetti da quest’ultimo incaricati a riprendere con mezzi televisivi, 
cinematografici, fotografici ovvero altri mezzi l’immagine del minore durante la manifestazione al fine di 
registrarle, riprodurle, stamparle, pubblicarle e diffonderle con ogni mezzo di comunicazione nonché 
attraverso altri canali di proprietà di terzi aventi causa di Telethon, quali, a mero titolo esemplificativo, il 
portale You Tube e/o piattaforme web ad esso similari; 
- esonerare la Fondazione Telethon, i suoi collaboratori anche volontari da ogni responsabilità civile e penale 
per danni a persone e/o cose causati dal minore o derivati al minore che non siano imputabili a Telethon;  
Ove il soggetto che rappresenta la squadra operi in carenza di adeguata legittimazione, ne risponderà a titolo 
personale non essendo in alcun modo responsabile la Fondazione Telethon che accetterà le iscrizioni di 
minori nelle squadre senza alcun onere di verifica.  
 
QUOTE DI ISCRIZIONE  
 
GARA COMPETITIVA (10KM) 
€   6,00 senza alcun pacco gara 
€ 10,00 con pacco gara 
 
NON COMPETITIVA (2KM) 
€ 5,00 per bambini e ragazzi sino a 12 anni     con pacco gara 
€ 10,00 per i ragazzi over 12 anni e per gli adulti  con pacco gara 
 
La quota d’iscrizione con pacco gara darà diritto ad un’esclusiva t-shirt “Walk of Life”, un fit drink Vita 
Snella, una pochette trasparente con campioncini Bionike, un'aranciata 500 ml Simply, 3 Barrette dietetiche 
Auchan, una barretta cioccolata Antica Cioccolateria Acese, un quaderno con penna Karnak, un coupon 2x1 
di ingresso ai cinema del circuito The Space, un buono carburante Total Erg (1€ di sconto per ogni 
rifornimento di 20€ con la Total Erg Più), una bottiglietta di Amuchina da 80 ml, biscotti Gentilini. 
�

L'INTERA ISCRIZIONE VERRA' DEVOLUTA INTERAMENTE A TELETHON PER LA RICERCA 
SUILLE MALATTIE GENETICHE. 
 
MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Al momento del ritiro del pettorale  

 
 
 



MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 
Per i non competitivi: 
Fondazione Telethon: tramite fax al n. 06-44015513 o con e-mail all’indirizzo walkoflife@telethon.it - Entro 
giovedì 3 maggio alle ore 17:00 

 
Per i competitivi  
L’iscrizione dovrà pervenire entro le ore 20.00 del 3 maggio 2012 a mezzo Fax al n. 0952933739 o via 
email all’indirizzo ct478@fidal.it indicato i seguenti dati: 
Nome, Cognome, data di nascita, Categoria, Società di Appartenenza, numero tessera federale 

 
Solo per gli atleti non tesserati per nessuna Federazione o Enti di promozione sportiva è necessaria  la 
copia del Certificato Medico di Idoneità Sportiva Agonistica per l’atletica rilasciato da un centro di 
medicina sportiva per l’atletica, valido per l’anno in corso alla data del 6 maggio 2012. Indicare Nome, 
Cognome, data di nascita ed i propri recapiti telefonici. Al momento del ritiro del pettorale oltre alla 
tassa iscrizione dovrà essere effettuato un ulteriore pagamento di Euro 5,00 per tesseramento 
giornaliero. 

 
CONSEGNA PETTORALE E PACCO GARA 
Piazza Università – Da venerdì 4 maggio dalle ore 10.00 presso Villaggio della Ricerca. 
Il Pettorale ed il Pacco Gara dovrà essere ritirato personalmente dai partecipanti. 
I TESSERATI dovranno presentare un valido documento d’identità, il tesserino fidal o ente di 
promozione sportiva valido per l’anno in corso. 
I NON TESSERATI dovranno presentare un valido documento d’identità, l’originale del Certificato 
Medico di Idoneità Sportiva Agonistica per l’atletica valido alla data del 6 maggio 2012. 

 
In caso di impossibilità a ritirare personalmente il pettorale, sarà possibile delegare un’altra persona a 
farlo. Il delegato dovrà presentare una delega scritta. Al fine di limitare le attese e i disagi per gli altri 
atleti, si invita a ridurre al minimo possibile il numero di pettorali ritirati da una singola persona.   

 
PARTENZA E REGOLE DI PERCORSO  
La partenza è prevista in Piazza Università domenica 6 maggio 2012 alle ore 10 su un percorso di 2Km. 
Alle ore 11 partirà il percorso competitivo da ripetere 5 volte per un totale di 10km.  
L’assistenza medica sarà garantita in zona partenza e arrivo. 
Il percorso sarà totalmente chiuso al traffico automobilistico e presidiato dai Vigili Urbani, dalla Polizia 
Urbana, Esercito, Forze dell’Ordine, Associazioni di volontariato e/o Volontari. La gara sarà controllata 
dal Gruppo Giudici Gara della FIDAL.  
Tutti gli atleti dovranno indossare i chip elettronici Timing Data Service che dovranno consegnare e 
obbligatoriamente all’arrivo, pena la squalifica e il pagamento di una cauzione di € 15,00. 
Il pettorale non va manomesso per alcun motivo. Agli atleti che in qualsiasi modo riducono, tagliano 
e/o nascondono i marchi stampati sul pettorale non sarà consegnato l'eventuale premio vinto anche se 
trattasi di premi in denaro. 
Gli atleti che dimenticheranno di indossare il “chip” non verranno cronometrati e non risulteranno nelle 
classifiche. 

  
CLASSIFICA PER LA GARA COPETITIVA 
Le classifiche saranno disponibili, sul sito ufficiale della gara www.tds-live.com da domenica 6 
maggio 2012. 

 
PREMIAZIONI 
Competitivi  
Verranno premiati i primi 10 atleti uomini, le prime 10 atlete donne  
Eventuali ulteriori premiazioni che l’organizzazione vorrà prevedere sarà comunicate prima dell’evento 
dall’organizzazione. 
 
Non Competitivi 



Saranno premiati:  
- il partecipante più giovane, quello più anziano, varie ed eventuali 
- la squadra più numerosa fra le seguenti categorie: in assoluto, aziendale, femminile, scuole italiane, 

ricercatori, varie ed eventuali. 
 

VARIE  
La Società organizzatrice, pur impegnandosi attivamente per la buona riuscita della manifestazione, 
declina ogni responsabilità per danni a persone o cose prima, durante o dopo la gara. La manifestazione 
è assicurata secondo le norme in vigore. All’atto dell’iscrizione si accetta automaticamente il 
regolamento e le condizioni vigenti. Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda 
ai regolamenti specifici della FIDAL e alle leggi vigenti in materia. Il Gruppo Giudici di Gara potrà 
squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevazione dislocati sul percorso. La Società 
organizzatrice si riserva di variare in qualunque momento ogni clausola del presente regolamento per 
motivi di forza maggiore 

  
INFORMAZIONI E CONTATTI  
WALK OF LIFE 

 
GARA COMPETITIVA 
Società: ASD SPORTEXTREME 
Resp. Organizzativo: Mario Lombardo   Tel. 3407916526 
Fax 095-2933739                                       
E-mail: ct478@fidal.it 

 
GARA NON COMPETITIVA 
Fondazione Telethon  
Via Carlo Spinola 16, Roma 
Tel. 06.44015345; fax 06.44015513 
walkoflife@telethon.it – www.walkoflife.it 
Maurizio Gibilaro: 347 4487902 


