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ATLETICA LEGGERA– ARRAMPICATA 

 
 
 

Il Grandi Eventi CUS Catania, con la collaborazione della FIDAL Catania e della FASI 
Sicilia, con il patrocinio del Panathlon Club Catania, organizza “Rischio Zero”, giornata di 
sport all’insegna della lotta alla mafia. 

Presso gli impianti sportivi del  CUS Catania, pista di atletica leggera della Cittadella 
Universitaria, giovedì 26 Aprile 2012, si svolgerà una gara combinata di Atletica Leggera e 
Arrampicata che, grazie alla collaborazione dell’associazione Addiopizzo Catania, sarà non 
solo motivo di aggregazione ma anche di sensibilizzazione ed informazione sulla lotta al 
racket. 

Obiettivo dell’evento è diffondere tra i giovani attraverso lo sport, i principi del rispetto 
delle regole e della legalità. 

Possono partecipare tutte le Società e gli Atleti in regola con il tesseramento Fidal o Fasi 
per l’anno 2012, tutte le Scuole che hanno preso parte alla manifestazione SPORT e LEGALITA’ 
con un numero massimo di 6 rappresentanti per Istituto (uno per ogni categoria). 

Le iscrizioni devono pervenire a firma del Presidente della Società o dei Presidi delle 
scuole, entro le ore 20.00 di giorno 23 aprile all’indirizzo e-mail grandieventi@cuscatania.it  
indicando nome, cognome, anno di nascita, categoria, e-mail e telefono della Società/Scuola . 
Per gli atleti delle società affiliate Fidal e Fasi, dovranno, inoltre, essere indicate: codice di 
affiliazione della Società e numero di tessera dell’atleta. La tassa gara è di € 1,50 ad atleta. Per 
motivi organizzativi, non saranno accettate in modo tassativo iscrizioni dopo tale data 
 
CATEGORIE  
UNDER 12 - ESORDIENTI A femminili e maschili: nati nel 2001-2002 
UNDER 14 - RAGAZZI/E: nati nel 1999-2000 
UNDER 16 - CADETTI/E: nati nel 1997-1998 
 
PROGRAMMA TECNICO 
1.Atletica:  m 50 piani (nati/e 2001 - 2002) partenze in piedi 
                           m 60 piani (nati/e 1999 – 2000) partenza 4 appoggi non obbligatoria  

m 80 piani (nati/e 1997 – 1998) partenza 4 appoggi obbligatoria 
Punteggio di Classifica 
Il primo classificato prenderà 1 punto, il secondo 2 e così via dicendo fino ad un massimo di 
20 punti (dal  20° classificato in poi prenderanno tutti 20 punti). 
 
2.Arrampicata: gara di velocità 
Verranno per l’occasione montate due pareti sulla pista di atletica leggera. 
Punteggio di Classifica 
Il primo classificato prenderà 1 punto, il secondo 2 e così via dicendo fino ad un massimo di 
20 punti (dal  20° classificato in poi prenderanno tutti 20 punti). 
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3.Atletica:  m 600 (cat. Esordienti A) 
                           m 1000 (cat. Ragazzi/e) 

m 1000 (cat. Cadetti/e) 
 

Punteggio di Classifica 
Il primo classificato prenderà 1 punto, il secondo 2 e così via dicendo fino ad un massimo di 
20 punti (dal  20° classificato in poi prenderanno tutti 20 punti). 
 
FINALE 
I primi 4 atleti, per categoria,  col punteggio finale più basso, totalizzato sommando i punteggi 
ottenuti nelle tre gare (è obbligatoria la partecipazione a tutte e tre le specialità), 
disputeranno una finale di sola arrampicata. 
 
PREMIAZIONE 
Verranno premiati i primi  tre  classificati di ogni categoria per un totale di 18 vincitori. Ad 
ogni partecipante sarà regalata una maglietta ricordo della manifestazione. 
 
PROGRAMMA Orario 
Ore 15.00.Incontro presso l’Aula Magna del CUS Catania per presentazione evento. 
Il Ritiro delle buste gare e pettorali avverrà esclusivamente durante l’incontro e saranno 
consegnati personalmente a tutti gli atleti accompagnati in gruppo dal proprio 
tecnico/dirigente. 
Ore 15.30.Inizio attività in pista. 
 
 
RESPONSABILI 
Atletica: Sebastiano Leonardi tel. 349/2590855 
Arrampicata: Davide Mandrà tel. 347/6478830  
Info: grandieventi@cuscatania.it; fax 095/346430. 
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