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Campionato di Società Cadetti/e
2010

La F.I.D.A.L. Sicilia indice e le A.S.D. organizzano in collaborazione con i Comitati Provinciali
interessati il Campionato di Società per le categorie Cadetti/e per l’anno 2010.

FASI DI SVOLGIMENTO
Il Campionato si articolerà in 3 fasi:
1^ Fase Provinciale (Fase da organizzare con programma Tecnico completo);
2^ Fase Provinciale (sono validi i risultati ottenuti in manifestazioni disputate entro il

30 maggio 2010);
3^ Fase Finale Regionale (19 giugno 2010).

FASI PROVINCIALI

PROGRAMMA TECNICO COMPLETO
Vedi Atletica Comunicati n. 3 del 31.12.2009 a pagg. 204/205.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Alle fasi provinciali ogni società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e tesserati per
l’anno 2010. Ogni atleta può prendere parte ad un massimo di 2 gare (staffetta compresa) nella
stessa giornata. Gli atleti/e che partecipano alle gare di mezzofondo e marcia non possono prendere
parte ad altra gara. Tutte le gare di corsa piana e ad ostacoli devono essere disputate con il sistema
delle serie. Nei concorsi ogni atleta ha a disposizione 4 prove (tranne i salti in elevazione). Tutti i
risultati ottenuti dagli atleti devono essere rapportati alle apposite tabelle di punteggio.

NORME DI CLASSIFICA
Al termine delle fasi provinciali, ogni società formulerà la squadra derivante dai risultati ottenuti e
provvederà a compilare l’apposito modulo.

Regolamento:
 La classifica viene determinata sommando i migliori 10 punteggi ottenuti da atleti della stessa

società in almeno 8 gare diverse e con minimo 7 atleti diversi;
 I tempi e le misure vengono rapportati alla tabella Fidal vigente;
 Non possono essere considerati più di due punteggi nella stessa gara;
 Gli atleti ritirati, squalificati o con tre prove nulle nei concorsi vengono accreditati di zero

punti ma la gara risulta coperta;
 Le Associazioni che non coprono il numero minimo di gare non vengono classificate;
 Le Manifestazioni valide per la 2^ fase saranno le seguenti: tutte quelle Regionali e

Provinciali, regolarmente autorizzate, che si disputeranno entro e non oltre il 30 maggio 2010.
Il modulo debitamente compilato dovrà essere consegnato dalle Associazioni al termine della 2^
fase al Comitato Provinciale di competenza che, dopo aver verificato i risultati, lo trasmetterà
sollecitamente al Comitato Regionale e comunque entro e non oltre il 6 giugno 2010.
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FINALE REGIONALE

L’organizzazione della Finale Regionale sarà delegata ad una delle società finaliste.

PROGRAMMA TECNICO
Cadette: 80 – 300 – 1000 - 80Hs (0,76) – Lungo – Alto – Triplo – Peso (Kg.3) – Martello (Kg.3) – Marcia
Km.3 – 4x100;
Cadetti: 80 – 300 – 2000 - 100Hs (0.84) – Lungo – Alto – Triplo – Peso (Kg.4) – Disco (Kg. 1,5) – Marcia
Km. 4 – 4x100;

NORME DI PARTECIPAZIONE
Le prime società classificate nelle fasi provinciali, più le migliori squadre tra quelle escluse, parteciperanno
alla Finale Regionale. Il numero massimo sarà di 12 ASD.
Ogni società parteciperà con 1 atleta/gara; ogni atleta può prendere parte ad 1 gara + la staffetta. Nella
staffetta possono gareggiare anche 4 atleti che non prendono parte alle gare individuali. Gli atleti/e
partecipanti alle gare dei m. 2000 e marcia non possono partecipare ad altre gare.

NORME DI CLASSIFICA
A conclusione di ogni gara verranno assegnati i punti così come segue:
12 punti al 1° classificato - 11 punti al 2° classificato - 10 punti al 3° classificato – e così di seguito fino al
12° classificato che prenderà punti 1.
I ritirati e/o squalificati prenderanno 0 punti ma la gara risulterà coperta.
Le gare si disputeranno con il sistema delle serie.
I partecipanti alle gare di lanci e salto triplo effettueranno 4 prove.

PREMIAZIONE
Saranno premiate le 6 società finaliste; la società vincitrice sarà proclamata Campione Regionale per l’anno
2010. Saranno premiati inoltre i primi 6 atleti/e classificati di ogni gara
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TABELLA CAMPIONATI DI SOCIETA’ CADETT…..
10 RISULTATI IN 8 GARE DIVERSE CON 7 ATLETI DIVERSI

DENOMINAZIONE DELLA SOCIETA’:_______________________________________

atleta anno manifestazione luogo data gara prestazio
ne

punti

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

TOTALE

Il Presidente dell’Associazione Il Presidente del Comitato Provinciale FIDAL

________________________ _____________________________

DA INVIARE AL COMITATO PROVINCIALE DI APPARTENENZA
ENTRO E NON OLTRE IL 30 MAGGIO 2010


