
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 
                COMITATO PROVINCIALE DI CATANIA 

 
 

A.s.d. Atletica 2001 San Pietro Clarenza 

Campionato Provinciale di Società 
Esordienti M/F- Ragazzi/e - Cadetti/e 

Gare di contorno 
CATANIA (Campo Scuola) - mercoledì 14 Aprile 2010 - 1a giornata 
 
Il Comitato Provinciale della FIDAL Catania indice e l’ASD Atletica 2001 San Pietro Clarenza 
organizza il Campionato Provinciale di Società Esordienti M/F, Ragazzi/e, Cadetti/e. 
Data e luogo di svolgimento 
Prima giornata 14/04/2010 - Campo Scuola Catania 
Seconda giornata 04/05/2010 - Campo Scuola Catania 
Programma Tecnico 
Prima giornata 
-Esordienti M/F:  50 m - 500 m - lungo 
-Ragazzi-e: 60 m - 1000 m - salto in lungo - lancio del vortex 
-Cadetti-e: 80 m - 80 h/100 h - 300 m - 2000 m - salto con l’asta - salto triplo - lancio del 
disco - lancio del giavellotto 
Gare di contorno 
-Allievi - Juniores - Seniores 
CORSE: 100 m - 400 m - 100 h/110 h - 1500 - 3000 siepi 
SALTI: asta - triplo 
LANCI: disco - giavellotto 
MARCIA: 5 km (Allievi/e - Jun/Pro/Sen Femm.), 10 km (Jun/Pro/Sen Masch.) 
Le manifestazioni sono valide come prima prova del Grand Prix su pista Rag/Cad/All M/F. 
Norme di Partecipazione 
Valgono le regole indicate nel Vademecum Attività 2010 (Atletica Comunicati n. 3 - 31/12/09). 
Iscrizioni: le iscrizioni si dovranno effettuare all’indirizzo ct213@fidal.it entro le ore 21.00 
dell’11 aprile (prima  giornata) e dell’1 maggio (seconda giornata).  A seguito delle iscrizioni 
pervenute sarà stilato il programma orario definitivo, annullando le gare in cui non risultano 
concorrenti iscritti. Chi si iscriverà sul campo, alla riunione Giuria e concorrenti,  lo potrà fare 
sulle gare inserite nel programma orario definitivo pagando una sovrattassa di € 1,00. 
TASSA GARA per  Atleta gara 
-Esordienti, Ragazzi, Cadetti € 1,00 
-Allievi/e € 2,00 
-Assoluti/Amatori/Master € 2,50 
TASSA CAMPO € 10,00 (per Società) 
Per gli Atleti tesserati con Società di fuori provincia non sarà dovuta alcuna  
tassa campo fino a quattro iscrizioni gara, ma la maggiorazione di € 2,00 alla 
quota d’iscrizione. Se gli Atleti iscritti superano invece le quattro iscrizioni gara, 
sarà pagata regolarmente la tassa campo di € 10,00. 
Gli Atleti dovranno, senza ulteriore chiamata, mettersi a disposizione dell’Addetto ai 
concorrenti 20’ prima della gara, pena la loro esclusione. 
Norme di svolgimento delle gare 
Tutte le gare di corsa saranno disputate per “serie”, i concorsi secondo le norme RTI. Per 
quanto non contemplato nel presente Regolamento si rimanda alle norme generali della 
FIDAL.  
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PPPRRROOOGGGRRRAAAMMMMMMAAA   OOORRRAAARRRIIIOOO  di mercoledì 14 Aprile 2010 

15,00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 

 CONCORSI CORSE 
16,00 ASTA - 
16,00 DISCO - 
16,00 LUNGO RAGAZZI/E (PEDANA 1) - 
16,00 LUNGO ESORDIENTI M/F (PEDANA 2) - 
16,30 TRIPLO M/F (PEDANA 1) 3000 M SIEPI 
16,45 VORTEX RAGAZZI/E 80 M OSTACOLI 
16,50 - 100 M OSTACOLI 
17,00 - 50 M ESORDIENTI M/F 
17,30 GIAVELLOTTO M/F 60 M RAGAZZI/E 
17,45 - 80 M CADETTI/E 
18,00 - 500 M ESORDIENTI M/F 
18,15 - 1000 M RAGAZZI/E 
18,25 - 300 M CADETTI/E 
18,35 - 2000 M CADETTI/E 
18,45 - MARCIA KM 5 
19,00 - 100 M 
19,15 - 400 M 
19,30 - 1500 M 

 

 
NOTA - Il programma orario potrà subire delle variazioni che saranno comunicate alla riunione 
Giuria e concorrenti in base a situazioni contingenti. 
 
Il Comitato Provinciale di Catania e la Società organizzatrice declinano ogni e qualsiasi 
responsabilità per eventuali incidenti o danni che dovessero accadere a persone, animali o cose 
prima, durante o dopo la manifestazione. 
 


