Federazione NHallana dif Aelica leggera
Comitato Provinciale di Catania

La Fidal di Catania - Settore Amatori/Master - |.* |
indice e le Societa A.s.d. Pol. Fiamma S.

Gregorio, Monti Rossi Nicolosi, Scuola di Atl. Leggera Catania, Puntese S.G. La Punta, Atl.
Linguaglossa, Atl. Scordia, Atl. Misterbianco, PuntesAthletic S.G. La Punta, Pol. Tremestieri
Etneo, Olimpia Biancavilla, Pod. Jonia Giarre, organizzano per la stagione 2009 il

6° Grand Prix Provinciale Fidal Amatori/Master di corsa

Calendario Gare

1# | 22/02 | Catania - Plaia C.d.S. Provinciale di cross CT567
2% | 15/03 | Nicolosi EtnaCross - 33° Campionato Provinciale cross CT071
3* | 11/04 | San Gregorio 15° Trofeo “San Gregorio Magno” CT567
Campionato Provinciale di corsa su strada
4% | 25/04 | Cannizzaro (Acicastello) 9* Corri con noi CT361
5% | 14/06 | S.G. La Punta (Le Zagare) | 1* Corri a “Le Zagare” La Maratonda alle pendici dell’Etna | CT237
6 | 02/08 | Linguaglossa 13° Trofeo podistico “San Rocco” CT515
7* | 22/08 | Scordia 1° Trofeo Avis Scordia Happening 2009 CT433
8* | 06/09 | Misterbianco Aspettando il 24° Trofeo Maria SS. degli Ammalati | CT426
9* | 11/10 | Catania 2% Marciamo - Il Fitwalking alle pendici dell’Etna | CT236
10* | 08/11 | Mascali 7° Trofeo Podistico “San Leonardo Abate” CT515
11* | 15/11 | Tremestieri Etneo 4° Trofeo “Citta di Tremestieri Etneo” CT539
122 | 13/12 | Biancavilla 1° Trofeo “Citta di Biancavilla” CT448
13% | 20/12 | Riposto 11# CorriRiposto CT092

Partecipazione Atleti e Societa - Modalita di premiazione
Al 6° Grand Prix Provinciale di Corsa possono partecipare tutti gli Atleti tesserati e
tutte le Societa affiliate alla Fidal per la stagione 2009. In ogni gara sara effettuata una
premiazione per quella specifica manifestazione secondo le categorie Fidal Amatori/Master. I
risultati di ogni singola gara concorreranno a formare la Classifica Finale.
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Attribuzione punteggi individuali
Per le undici gare provinciali saranno assegnati 20 punti al primo classificato di ogni
categoria, 19 al secondo e cosi via fino ad un punto dal 20° in poi. Per le categorie femminili
saranno assegnati 20 punti alla prima classificata, 19 alla seconda e cosi via fino ad un punto
dalla 20* in poi. Per i due Campionati Provinciali individuali saranno assegnati 2 punti in piu
per dare una maggiore importanza a tali manifestazioni.

Per la Classifica Finale saranno considerati i migliori nove punteggi sulle tredici gare
in programma. Chi non avra partecipato a un minimo di nove gare non sara classificato. Non
sono altresi previsti bonus per coloro che disputeranno tutte le gare in calendario. In caso di parita
di punteggio sara preferito 1’Atleta che avra ottenuto i migliori piazzamenti negli incontri
diretti. A fine manifestazione saranno premiati i primi 6 classificati di ogni categoria.

O; Attribuzione punteggi per Societa

In tutte le gare saranno attribuiti 30 punti alla prima Societa classificata, 29 alla seconda
e cosi via fino ad un punto alla 30° e oltre. Anche per le Societa non ¢ previsto alcun bonus. Sara
stilata una Classifica di Societa maschile e una femminile. Per la Classifica Finale saranno
considerati i migliori punteggi ottenuti su nove gare. In caso di parita di punteggio sara preferita
la Societa che avra ottenuto i migliori piazzamenti negli incontri diretti. Le Societa che non
avranno partecipato a un minimo di nove gare non saranno classificate. A fine manifestazione

saranno premiate le prime sei Societa maschili e le prime tre femminili.
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